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1. Presentación 

  
San Juan Teita se encuentra ubicado al oeste de la capital de Oaxaca en las 
coordenadas geográficas: 17º 05‘42” latitud N, 97º24‘50” longitud O y a 1,320 metros 
sobre el nivel del mar. Sus colindancias son: Al Norte: San Bartolomé Yucuañe, 
Tilantongo, al noreste Santa María Tataltepec. Al Este: Yutanduchi de Guerrero. Al 
Sureste: San Mateo Sindihui. Al Sur: San Felipe Tindaco. Al Suroeste: San Pablo 
Tijaltepec. Al Oeste: Santa María Yosoyúa y San Pablo Tijaltepec. Al Noroeste: 
Santa María Yosoyúa y San Mateo Peñasco. 
 
Su nombre viene del santo patrón del pueblo (San Juan Bautista) y  del mixteco “te” 
(Hombre, gente);“ita” (flor), símbolo de alegría y canto; “hombre o gente alegre, que 
desaparece en la cañada.” 
 
El 69.09% de su población habla lengua indígena (mixteco), eligen a sus autoridades 
por usos y costumbres en asamblea general, las cuales son ratificadas o nombradas 
cada año; se les entrega el bastón de mando, el cual quiere decir que el poder se los 
dio el pueblo y sin el nada son. Si las autoridades ratificadas se niegan a continuar 
los ancianos los convencen para que continúen. 
 
Se ubica en un grado de marginación muy alto, su índice de rezago social es de 
1.32429. El 86.14% de la población está en situación de pobreza (523 personas). El 
53.48 % de la población (325 personas) se encuentra en pobreza extrema y 32.18% 
de la población total (208 personas) se encuentran en carencia por acceso a la 
alimentación. El 18.92% en situación de pobreza extrema y sin acceso a la 
alimentación y el 32.67%  en situación de pobreza moderada, Por lo cual se ubica 
dentro de la Estrategia “Sin Hambre Cruzada Nacional”. 

En este municipio se desarrolló la Estrategia para la Planeación, Gestión y Desarrollo 
Territorial con Identidad (EPyGTDI) la cual surge en 2009 como instrumento de 
apoyo para CDI cuya función está orientada a lograr el desarrollo integral y 
sustentable y el ejercicio pleno de los derechos de los pueblos y comunidades 
indígenas en apego a los mandatos de la Constitución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos. Tiene como objetivo la identificación de soluciones estratégicas de 
manera participativa para hacer a los habitantes partícipes de su propio desarrollo, 
con base a ellas proponer acciones que permitan atacar los factores restrictivos que 
se presentan en el municipio y que son un obstáculo para el desarrollo de las 
comunidades. 

La EPyGTDI se enmarca a nivel municipal para lograr los ejes estratégicos de “Sin 
Hambre, Cruzada Nacional”, que son: Ingreso, aumento en la oferta y acceso a los 
alimentos, inclusión productiva; movilización y contraloría social. Las etapas que la 
conforman son: diagnóstico municipal, plan municipal, gestión seguimiento y 
evaluación. 
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Para la realización del presente plan fue necesario elaborar un pre diagnóstico del 
territorio municipal y posteriormente realizar la planeación territorial para definir 
proyectos estratégicos que den soluciones a los factores restrictivos identificados en 
cada uno de los ejes: Institucional y de derechos; socio demográfico, cultural, 
económico y físico ambiental; el proceso de construcción del plan se realizó en el 
periodo del 28 de abril a 29 de mayo de 2014 se efectuó un taller de sensibilización 
en la que se presentó la Estrategia, en esta reunión se realizaron propuestas para 
realizar los talleres, se acordó la localidad sede (cabecera municipal) para analizar la 
problemática presente en el territorio mediante los talleres comunitarios, 
posteriormente se realizó un taller municipal en el que se priorizaron los problemas y 
potencialidades existentes con base a proyectos comunes que puedan solucionar la 
problemática, se integraron estrategias de intervención para el desarrollo con ideas 
de proyecto así como la elaboración de indicadores de línea base para evaluar los 
impactos, se crearon fichas técnicas de proyectos que fueron analizadas por 
especialistas y con los cinco ejes de desarrollo se trabajó en un escenario deseado 
para elaborar la visión de futuro y se integró la matriz de financiamiento. 
Posteriormente se realizaron reuniones de análisis de consistencia para calificar la 
pertinencia social y económica de los proyectos propuestos y en base a ello se 
validaron los proyectos estratégicos que integran el plan municipal y finalmente se 
validó el plan municipal para el Desarrollo con Identidad. 
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2.- Agradecimientos 

El Plan de Desarrollo Municipal del Municipio de San Juan Teita, Distrito de Tlaxiaco, 
Estado de Oaxaca. A  todos los vecinos expreso mi agradecimiento y reconocimiento 
por participar en esta ardua tarea de tener una visión concreta, sueños importantes, 
prioridades significativas para el crecimiento y desarrollo de la comunidad.  

El plan de Desarrollo Municipal es el resultado de la participación de las y los 
ciudadanos para la elaboración de los diagnósticos, la definición de los objetivos, el 
diseño de estrategias y líneas de acción  que el Municipio habrá de impulsar para 
enfrentar los retos y temas de interés de todos los habitantes, a quienes tenemos la 
obligación de atender en una forma digna, equitativa y sustentable, nuestra 
administración aplicara una visión incluyente, de equidad y participación ciudadana, 
con el fin de tener desarrollo sustentable, que mejore el nivel de vida de la población 
y que propicie la paz y armonía entre la población y así lograremos la legalidad, la 
honestidad y transparencia. El Plan Municipal es la unión de voluntades y los 
acuerdos para las acciones que permitan a los habitantes,  lograr con trabajo y 
corresponsabilidad lo que por años hemos estado buscando, salud para todos los 
habitantes, educación, desarrollo sustentable para evitar la migración de nuestros 
jóvenes. 

Este Plan de Desarrollo Municipal permite orientar a la comunidad durante los 
próximos años, en donde agradezco a todos los ciudadanos que de forma 
responsable y entusiasta, participaron en su elaboración, el tiempo que se llevó para 
lograrlo es una buena inversión, en donde reconocemos que no es un plan perfecto 
pero nos permite tener las pautas necesarias para seguir avanzando como pueblo, 
los vecinos cuentan con una gran fuerza para lograrlo, sustentada en el talento, la 
inteligencia y la creatividad de nuestra gente. Esto abrirá camino en los años por 
venir, un pueblo en paz, que recobre el orden, el respeto, la seguridad y la justicia 
que anhelamos todos, un pueblo tranquilo en la que se respeten cabalmente los 
derechos humanos.  El objetivo de hacer que nuestro municipio se convierta en una 
potencia productiva para mejorar la situación económica y alimenticia.   

El Plan de Desarrollo Municipal es un instrumento para convertir las mejores 
ideas y propósitos de los ciudadanos en realidades concretas, invito a todos los 
vecinos a unirse a esta gran tarea para construir un futuro mejor para todos. 
Respetando la constitución política de los Estados Unidos Mexicanos y todas las 
leyes que de ella emanen.  

Agradezco a Dios creador del universo que formó el cielo y la tierra, el mar y 
todo lo que en ellos hay, por darme la vida, salud y fuerza para cooperar y ayudar a 
construir el bien para mi gente que de igual forma agradezco a todos los compañeros 
que el pueblo le delego la responsabilidad de fungir como presidentes municipales 
que construyeron un pueblo que va adelante, dando prioridad a las necesidades más 
prioritarias a medida de lo que tuvieron a la mano. Le pedimos a Dios que nos 
conceda salud y sabiduría a todos para ir trabajando en armonía para construir un 
pueblo competitivo en todas las áreas.  
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Taka o xe ka ndakuu o ñaxivi ñu xa’a, na ndakueta’vi o nu Iyanyosi xe ni ñekoo 
nu iyo ndute, te maa Ya chindee ña xe kue kueni kuva’a ga kunuko o.  

 
 
Todos los que somos originarios de este pueblo, agradecemos a Dios que 

vivimos en un lugar donde hay agua un vital líquido que nos permite ir mejorando 
nuestra subsistencia. 

 
 
 

C. JUAN PEREZ PEREZ 
 

PRESIDENTE MUNICIPAL CONSTITUCIONAL 
SAN JUAN TEITA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.- Visión de futuro 

 

Somos un municipio que cuenta con todos los servicios básicos, sin rezago 
educativo, sano y sin adicciones, que hace un aprovechamiento sustentable de sus 
recursos naturales; sin conflictos agrarios con sus derechos reconocidos donde las 
mujeres también participan en la toma de decisiones, que conserva su identidad 
cultural y la difunde a las nuevas generaciones; productivo a través de la introducción 
de nuevos cultivos y mejoramiento de los sistemas de producción lo que les permite 
crear fuentes de empleo y disminuir los indicadores de pobreza. 
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4.-Matriz de resultados del diagnóstico. 

 

Eje físico ambiental. 

 

Estrategia de 
desarrollo Proyectos Problemática que resuelve/potencial asociado Indicador de línea base 

 
 
 
Protegiendo 
nuestros 
recursos 

 
 
 
Programa de 
educación 
ambiental 

 
En San Juan Teita existen 155 viviendas 
particulares habitadas, 154 de ellas cocinan con 
leña, por lo que realizan un uso extractivo de los 
recursos forestales sin realizar un aprovechamiento 
sustentable, diversas especies vegetales (camote de 
conejo y  tamo real) y animales (venado cola blanca) 
están en riesgo de desaparecer, las personas de la 
localidad realizan la quema de basura y no la 
clasifican en orgánica e inorgánica. 

 
Nombre: Porcentaje de talleres  de 
educación ambiental impartidos. 
Fórmula: (Número de  talleres de 
educación  ambiental impartidos en el 
municipio/Número total de talleres de 
educación ambiental necesarios en el 
municipio) x100. 
Valor año base 2014: (0/10) x 100=0%. 
Fuente: Taller comunitario de San Juan 
Teita, Tlaxiaco. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos Problemática que resuelve/potencial asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
 
 
Protegiendo 
nuestros 
recursos 

 
 
 
 
 
 
 
Integración de 
brigada contra 
incendios 

 
En el municipio de San Juan Teita el 
aprovechamiento forestal es extractivo y sin manejo 
técnico, 51 habitantes indígenas (34% de la 
población indígena  masculina de 25 a 65 años y 
más) se dedican a la recolección de palma, la cual 
es vendida a los intermediarios de Tehuacán y 
Tlaxiaco, con lo que subsisten 40 familias ,44 
habitantes más (28% de la población indígena 
masculina de 25 a 65 años) son tejedores de palma, 
por lo cual la palma es indispensable para ellos, sin 
embargo cada año se registran incendios forestales 
que incendian este recurso aun cuando es 
renovable y cada año se regenera causa pérdidas 
económicas y erosión del suelo por lo cual es 
necesario tener un plan estratégico mediante la  
integración de una brigada de prevención y manejo 
de  incendios forestales. 

 

 

 

Nombre: Porcentaje de  integrantes de una 
brigada para el control de incendios  

Fórmula: (Número de integrantes de 1 
brigada para el control de incendios) / 
(Total de integrantes de  brigada para el 
control de incendios) X 100. 

Valor año base 2014: (0)/(15)x 100 =  0%  

Fuente: Taller comunitario 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
Protegiendo 
nuestros recursos 

 
 
 
 
Desazolve y 
construcción de 
retenes en el río 
Bravo 

El azolve del rio proveniente de las laderas en 
tiempo de lluvias, provoca que este se salga 
de su cauce provocando pérdidas agrícolas 
(se estima que en los últimos 3 años se han 
perdido cerca de 43 Hectáreas de Maíz y frijol, 
por el desbordamiento del rio, así como 
pérdidas materiales al inundar casas de la 
periferia del río. (12 casas), afectando a 12 
familias. 
Por lo anterior es necesario crear un 
calendario de desazolve del cauce del Rio 
Bravo y la edificación de retenes de piedra  
para evitar desbordamientos. 

Nombre: Porcentaje de has 
restauradas anualmente por el 
desbordamiento del rio Bravo 
 
Fórmula: Número de has restauradas 
anualmente en la comunidad  de San 
Juan Teita / Número total de has 
afectadas por desbordamiento del rio 
Bravo en la comunidad de San Juan 
Teita. 
 
Valor año base 2014: (0/43)* 100. 
 Fuente: Talleres comunitarios de 
San Juan Teita, Tlaxiaco Oaxaca. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
Protegiendo 
nuestros 
recursos. 

 
 
 
Creación una 
Unidad de 
Manejo para la 
Conservación de 
la vida silvestre 
(UMA). 

En la última década, por la explotación forestal, 
incendios, contaminación de cuerpos de agua, 
cacería y apertura de nuevos espacios para la 
agricultura, las especies nativas de flora 
(cícadas) y fauna se han visto afectadas 
disminuyendo su población a punto tal de poder 
desaparecer en poco tiempo. 
Es por ello necesario la creación de una UMA, 
para proteger la vida silvestre (plantas y 
animales) de 60 hectáreas que ya están 
reconocidas por la autoridad municipal pero no 
por la CONANP para conservar para las futuras 
generaciones un hábitat como hoy la 
conocemos. 

Nombre: Porcentaje de has. 
Reconocidas como UMA ante 
CONANP. 
Fórmula: (Número de has. 
reconocidas como UMA ante 
CONANP/Número total de has. 
necesarias de reconocerse como 
UMA ante CONANP). 
Valor año base 2014: (0/60) x 100=0 
Fuente: Talleres comunitarios de San 
Juan Teita, Tlaxiaco Oaxaca. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos Problemática que resuelve/potencial asociado Indicador de línea base 

Protegiendo 
nuestros 
recursos. 

Reforestación 
con especies 
nativas en 
zanjas de 
infiltración tipo 
trinchera 

San Juan Teita sufre los estragos de pérdida de 
suelo (se estiman 243 toneladas de suelo perdido 
por  erosión eólica e hídrica), perdida de cubierta  
vegetal en un factor de 4.3 % anual, no se realiza la  
reforestación pertinente. En los últimos dos años  
se  reforestaron cerca de 30 hectáreas de las 220 
hectáreas siniestradas por motivos de quemas 
clandestinas en el monte, las especies vegetales 
introducidas tienen difícil adaptación pues las 
condiciones de suelo y clima no son las óptimas 
para su desarrollo, por lo que es importante 
reforestar con especies nativas que ya están 
adaptadas a la región y las zanjas de infiltración 
tipo trinchera favorecen la retención de agua y 
suelo 

Nombre: Porcentaje de hectáreas 
reforestadas con especies nativas en 
zanjas de infiltración tipo trinchera 
 
Fórmula:(Número de hectáreas 
reforestadas con especies nativas en 
zanjas de infiltración tipo 
trinchera/Número total de hectáreas 
siniestradas que requieren reforestación) 
X100. 
 
Valor año base 2014:(0/220)X100=0%       
Fuente: Taller comunitario San Juan Teita 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
Productores de San 
Juan Teita 
Comunicados 

 
 
 
 
Apertura de camino 
rural San Juan Teita-
Santa María 
Yosoyúa 45 km. 

 Los asistentes a los talleres comentan que el 
intercambio comercial que realizan en la 
ciudad de Tlaxiaco es desventajoso por pagar 
traslado y derecho de piso, consideran que si 
existiera un camino que los comunique a 
Santa María Yosoyúa podrían comercializar 
sus productos en Chalcatongo de Hidalgo en 
donde también se realiza “plaza” y ahí 
obtendrían un mejor precio por sus productos, 
además de realizar el intercambio comercial 
entre este poblado y ellos sería beneficioso 
para ambos pueblos ya que en San Juan Teita 
producen frutales de traspatio, los cuales 
podrían intercambiar con productos del 
municipio vecino donde no se producen estas 
especies de frutales. Actualmente los 
habitantes de San Juan Teita caminan a Santa 
María Yosoyúa en un tiempo de 4 horas. 

 Nombre: Porcentaje de 
Kilómetros programados por 
aperturar. 
 
Fórmula: Número de km 
aperturados/Número total de km 
programados por aperturar. X 
100 
Valor año base 2014:(0/45) X 
100 =0% 
 
Fuente: Taller comunitario San 
Juan Teita 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos Problemática que resuelve/potencial asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
Productores de San 
Juan Teita 
comunicados 

 
 
 
 
Construcción de un 
puente vehicular 
sobre río Bravo 

 
En época de lluvias el rio Bravo "crece" mucho e 
impide el paso de las personas y vehículos, 
existen 150 hectáreas de terreno de cultivo al 
otro lado de río Bravo pertenecientes a 150  
productores que requieren pasar en la época de 
lluvias con sus yuntas para realizar las labores  
de cultivo en sus parcelas como son surqueo, 
siembra, deshierbe y cosecha. También es 
requerido para el paso de los vehículos o 
carretas para trasladar la cosecha (zacate y 
mazorca) en los meses de noviembre y diciembre 
ya que si se acarrea con burros, los gastos en 
tiempo de traslado se traducen a un mayor costo 
de producción. 

Nombre: Porcentaje de 
productores beneficiados con la 
construcción de un puente 
vehicular. 
Fórmula: Número de 
productores que cultivan sus 
tierras del otro lado del río 
beneficiados por la  
construcción del puente. 
/Número total de productores 
que cuentan con tierras del otro 
lado del río Bravo de San Juan 
Teita x 100. 
 
Valor año base 2014:0/150 x 
100=0% 
Fuente: Taller Comunitario San 
Juan Teita  
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
Productores de San 
Juan Teita 
Comunicados 

 
 
 
 
Apertura de caminos 
cosecheros 

 

En el taller comunitario los participantes 

expresaron que el traslado de la cosecha de 

maíz y frijol es un fuerte problema pues no se 

cuenta con caminos de acceso para trasladar la 

cosecha, esta situación afecta a 144 

productores que cultivan  273 has; solamente 

veredas para el acarreo de las cosechas lo que 

provoca pérdidas de cosecha porque al dejarlas 

a campo abierto la cosecha se llena de hongos; 

se empieza a podrir. Algunas alternativas que 

emplean es buscar árboles altos y de ramas 

gruesas donde colocan el zacate, pero en el 

caso del frijol y maíz estos se empiezan a 

podrir o se germinan con el rocío de la mañana; 

por lo que estos productores requieren la 

apertura de 6 caminos cosecheros distribuidos 

en puntos estratégicos de la localidad. 

 

Nombre: Porcentaje de caminos 

cosecheros construidos.  

Fórmula: Número de caminos 

cosecheros construidos/Número 

total de caminos cosecheros  

programados x 100. 

Valor año base 2014= (0/6) 

x100= 0% 

Fuente: Taller comunitario de 

San Juan Teita. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos Problemática que resuelve/potencial asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
 
Protegiendo 
nuestros 
recursos 

 
 
 
 
 
 
Obras de 
conservación 
de suelo 

De las 273 has de cultivo destinadas a la agricultura 
en San Juan Teita, solo 60 de ellas son suelos 
planos, por lo que en las 213 has restantes se 
practica la agricultura en ladera; 144 productores de 
cultivos básicos (maíz y frijol) no realizan obras de 
conservación por tal motivo y como estrategia para 
la recuperación y conservación de suelos es 
necesario la implementación de barreras vivas  en 
sus cultivos, aunado a esto el consumo de leña en la 
comunidad es excesivo, los 154 hogares de 155 
existentes cocinan con leña, la cual los campesinos 
van a traerla al cerro, destinando gran parte de su 
tiempo a esta actividad, sumando a este efecto la 
deforestación de sus recursos naturales.  

 
 
 
Nombre: Porcentaje de hectáreas sembradas 
con prácticas culturales de conservación. 
 
Fórmula: (Número de hectáreas sembradas  
con prácticas culturales de conservación)/ 
Total de hectáreas sembradas en el 
municipio) X 100 
 
Valor año base 2014 (0) / (273) X100 = 0 %  
 
Fuente: Taller comunitario y SIAP 2010 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

San Juan Teita 
productivo 

Rehabilitación del 
canal de riego 

 En San Juan Teita se tiene una unidad de 
riego llamada “Syutendaca” que aprovecha 
un canal de riego que beneficia a 160 
familias   al sembrar maíz y frijol de riego, sin 
embargo, el canal de riego se encuentra 
deteriorado porque al reducirse la vegetación 
protectora, no existir las obras de 
conservación del suelo y agua, se acentúa la 
erosión y sequía, y el canal de riego se 
azolva y destruye la infraestructura de riego 
Impidiendo regar los cultivos. 
Al rehabilitarse este canal de riego se puede 
ampliar el número de familias y hectáreas a 
beneficiarse con el aprovechamiento del 
agua. Además se hace eficiente el uso del 
agua pues se reduce la infiltración en el 
canal. 

 Nombre: Porcentaje de familias 
beneficiadas con la rehabilitación del 
canal de riego. 
 
Fórmula: Número de familias 
beneficiadas con la rehabilitación del 
canal de riego/Número total de familias 
que pertenecen a la unidad  de riego x 
100. 
 
Valor año base 2014: 0/25X 100 =0% 
Fuente: Taller comunitario San Juan 
Teita.  
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Eje Sociodemográfico 

 

Estrategia 
de 
Desarrollo 

Proyectos 
Problemática que resuelve / potencial 
asociado 

Indicador de línea base 

Agua para 
todos. 

Ampliación y 
rehabilitación 
del servicio de 
agua potable. 

El desabasto del agua se presenta en 150 
viviendas, que conforman los barrios Cañada y 
Barrio chico, y la localidad de jatoto, 
xataxukundiko y xeijnu hay días que se quedan 
sin agua debido a que los tanques de 
almacenamiento son pequeños y dos de los 
cuales se encuentran en mal estado. El problema 
se acentúa más en los meses de estiaje cuando 
los ríos y manantiales bajan su nivel y  los 
habitantes se quedan sin el servicio hasta 4 días a 
la semana. 

Por lo cual se pretende la rehabilitación de dos 
nuevos tanques de almacenamiento de 75 mil 
litros y 56 mil litros, así como la construcción de 
un tercer tanque con capacidad de 
almacenamiento de 500 mil litros de agua 

Nombre: Porcentaje de viviendas sin servicio 
de agua potable. 

Fórmula:( Número viviendas sin servicio de 
agua potable) / (Total de viviendas del 
municipio) X 100.  

Valor año base 2014:(150)/(171)x 100 = 
87.71%  

 

Fuente: Talleres comunitarios San Juan Teita e 
INEGI 2010.  
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
San Juan Teita 
Sano y Sin 
adicciones 
 

 
 
 
 
Campaña para la 
prevención de 
adicciones 

De acuerdo a los talleres participativos  
municipales el consumo de alcohol en  San 
Juan Teita se ha disparado en los últimos cinco 
años, se reporta que el 60.6% de la población 
(364 habitantes) y se presenta el riesgo de que 
los jóvenes consuman alguna droga, por lo que 
es necesario  concientizar a la población de las 
consecuencias que trae consigo el consumo de 
estas sustancias dañinas a su organismo y 
fomentar la sana convivencia. 

Nombre: Porcentaje de talleres 
impartidos. 
Fórmula: Número de talleres 
impartidos /Número total de  talleres 
programados. 
 
Valor año base: 0/12 x 100 =0% 
Fuente: Taller comunitario de San 
Juan Teita. 

 
 
 
 
Reglamentación de 
venta y consumo de 
bebidas alcohólicas  
San Juan Teita. 

De acuerdo a los talleres participativos  
municipales el consumo de alcohol en  San 
Juan Teita  se ha disparado en los últimos 
cinco años, se reporta que el 60.6% de la 
población (364 habitantes), por lo que  
concientizar a la población de las 
consecuencias que trae consigo el consumo de 
estas sustancias dañinas a su organismo y 
fomentar la sana convivencia en las familias; 
por tal motivo se reglamentara la venta de 
bebidas alcohólicas ante la asamblea del 
pueblo, restringiendo la venta por volumen 
consumido, horas de ventas al público en 
general y la edad para poder adquirir bebidas 
embriagantes. 

Nombre: Porcentaje de tiendas que 
acatan los reglamentos en la venta 
de bebidas alcohólicas. 
  
Fórmula: (Número de  tiendas que 
acatan los reglamentos en la venta 
de bebidas alcohólicas)/Número de 
tiendas totales del municipio. 
 
Valor año base: 0/7 X 100 = 0 %  
 
Fuente: Talleres San Juan Teita, 
Tlaxiaco Oaxaca.  
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos Problemática que resuelve/potencial asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
 
 
 
Nuestra salud 
es valiosa. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Construcción 
de estufas 
ahorradoras 
de leña 

Los recursos forestales representan el 40% de los 
ingresos de 171 familias de San Juan Teita, este 
mismo número de familias utilizan en promedio 48 
cargas de leña al año cada una, lo que representa 
la segunda fuente de destino de explotación de 
los recursos maderables, se estima que se pierde 
en promedio un 50% de energía calórica en la 
preparación de alimentos, sumando a esto de 
acuerdo con platicas con el comité de salud de 
San Juan Teita un 70% de las amas de casa  que 
preparan alimentos con esta herramienta,  
padecen de enfermedades de las vías 
respiratorias por inhalación de humo. Por tal razón 
se implementará la construcción de estufas 
ahorradoras de leña para disminuir los costos de 
preparación de alimentos, conservación de los 
recursos maderables y disminuir los cuadros de 
enfermedades respiratorias por inhalación de 
humo. 

 
 
 
Nombre: Porcentaje de Implementación de  
estufas  ahorradoras de leña en los 
hogares San Juan Teita. 
 
Fórmula: Número de hogares con 
implementación de estufa ahorradora de 
leña/Total de hogares del municipio de San 
Juan Teita. 
 
Valor año base 2014: (0/171) x 100= 0% 
 
Fuente: Taller comunitario de San Juan 
Teita. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
Mejoramiento de 
las condiciones 
de vida de los 
habitantes de 
San Juan Teita 

 
 
 
Construcción 
de viviendas 
dignas  

De las 155 viviendas de San Juan Teita, 
Tlaxiaco 43 viviendas carecen de piso, 70 
presentan techos en mal estado, 
presentándose goteras en tiempo de lluvias 
y 62 viviendas presentan paredes endebles; 
y 23 jefes de familia carecen de vivienda 
propia; es decir que el 100% de las familias 
presenta problemas de infraestructura en 
sus hogares (tienen pobreza patrimonial), 
estas condiciones incrementan el riesgo de 
robos, enfermedades respiratorias y 
dérmicas. 

 
 
Nombre: Porcentaje de familias beneficiadas 
con la construcción de viviendas 
Fórmula: Número de familias beneficiadas 
con la construcción de viviendas 
dignas/Número total de familias. X 100 
Valor año base 2014:(0/171) x 100=0% 
Fuente: Taller comunitario San Juan Teita. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos Problemática que resuelve/potencial asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
Mejores 
espacios para 
la educación 

 
 
 
 
 
Aulas escolares 
en buenas 
condiciones 
para nuestros 
niños, jóvenes 
y adultos. 

El municipio de San Juan Teita, cuenta  educación 
inicial,  1 preescolar, 1 primaria, 1 telesecundaria 
de los cuales necesitan mejorar su infraestructura 
en las comunidades de San Juan Teita, 
beneficiando  135 alumnos de los tres niveles 
educativos, dentro  de esta problemática se 
pretende reacondicionar  2 aulas en el kínder, 6 
aulas la primaria. En todos los casos se  
compondrán las ventanas, se emboquillaran, se 
impermeabilizará el techo, se taparan los huecos 
en herrería. Se construirán 3 aulas una en el 
preescolar ,1 en la primaria y  una para educación 
para adultos así como un módulo de sanitarios en 
educación inicial. Para el caso de la Telesecundaria 
es necesario proponer la construcción total del 
edificio ya que el actual se encuentra en 
condiciones de riesgo.  

 

 
Nombre: Porcentaje de Estudiantes 
beneficiados con la rehabilitación de 
aulas en la comunidad de San Juan 
Teita. 
 
Fórmula: Número de estudiantes 
beneficiados con infraestructura 
requerida/Número total de estudiantes 
que requieren infraestructura. X 100 
 
Valor año base 2014= (0/135)x 100=0% 
 
Fuente: Taller comunitario San Juan 
Teita e INEGI 2010 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos Problemática que resuelve/potencial asociado Indicador de línea base 

Nuestra salud es 

valiosa. 

Construcción 
de sanitarios  
ecológicos 
con 
Biodigestor. 

Las 155 viviendas existentes en San Juan Teita, solo 2 
de ellas cuentan con drenaje, 153 de ellas no cuentan 
con fosas sépticas, utilizan letrinas rústicas o realizan 
sus necesidades al aire libre, para el manejo de sus 
desechos lo que origina problemas de contaminación 
en los barrios que integran el municipio, lo cual 
provoca que el 40% de la población sufra de cuadros 
recurrentes de diarrea y problemas estomacales; por 
tal motivo  se pretende implementar la construcción de 
letrinas ecológicas con Biodigestor, el cual disminuirá 
los focos de infección por  degradación de  desechos 
orgánicos.   

Nombre: Viviendas  con  

construcción de sanitarios 

ecológicos.   

Fórmula: Número de 

viviendas que cuentan con 

sanitarios ecológicos/Número 

total de viviendas del 

municipio. X 100 

Valor año base 2014: 
(0/155)X100= 28.0% 
 
Fuente: Taller comunitario 
San Juan Teita. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
Mejores espacios 
para la educación 

 
 
 
 
Gestión y 
construcción de un 
plantel a nivel 
bachillerato. 

En la comunidad de San Juan Teita, el  
60.32% de la población tiene educación básica 
incompleta, además presenta rezagos en 
servicios básicos, en extrema pobreza y 
menores índices de desarrollo humano, 
situación que no les permite a los padres de 
familia enviar  a sus hijos a que continúen con 
sus estudios a nivel de bachillerato por no 
contar con los medios económicos suficientes 
para sufragar los gastos de alimentación y 
hospedaje de los jóvenes indígenas. El 
bachillerato beneficiará a la comunidad y a los 
municipios circunvecinos (Tataltepec, 
Shindihui). 

Nombre: Porcentaje de jóvenes 
sin estudiar en edad de cursar 
el bachillerato 
 
Fórmula: Número de jóvenes 
entre 15 y 18 años que no 
continúan estudiando el nivel 
medio superior) / (Total de 
jóvenes entre 15 y 18 años de 
San Juan Teita) X 100. 
 
Valor año base 2014: (38) / 
(117) x 100=32.47% 
 
Fuente: Talleres comunitarios 
de San Juan Teita, y datos de 
INEGI 2010. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

Mejores espacios 
para la educación. 

Promoción de 
términos de estudios 
a nivel básico. 

La comunidad de San Juan Teita 60.32% de la 
población tiene educación básica incompleta, 
además presenta  rezagos en servicios 
básicos, en extrema pobreza  y menores 
índices de desarrollo humano, actualmente 
hay 129 personas  mayores de 15 años que no 
saben leer y escribir. Existe en la comunidad 
un centro comunitario INEA, sin embargo la 
difusión y la asistencia es baja (9 personas), 
por lo que se pretende hacer toda una 
campaña de difusión mediante carteles, 
invitaciones masivas y talleres de difusión para  
alentar a que más personas concluyan sus 
estudios  a nivel básico. 

Nombre: Porcentaje de 
habitantes mayores a 15 años 
sin saber leer y escribir.  
 
Fórmula: (Número de jóvenes 
entre 15 años y más que no 
saben leer y escribir / (Total de 
habitantes de San Juan Teita.) 
X 100. 
 
Valor año base 2014: (129)/ 
(607) x 100 =  21 %. 
 
Fuente: Talleres comunitarios 
de San Juan Teita, y datos de 
INEGI. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
Mejorando nuestros 
hábitos alimenticios. 

 
 
 
 
 
Producción de 
hortalizas mediante 
huertos de traspatio 

Los habitantes de san Juan Teita consumen 
solo el 13% de alimentos protectores, los 
cuales contienen vitaminas y minerales 
necesarios para el metabolismo y son útiles en 
la formación de tejidos y huesos. Lo ideal es 
que consuman 20% de ellos. Por lo cual se 
presenta una deficiencia en el consumo debido 
a que no tienen disponibilidad de estas, 
sumado a los malos hábitos alimenticios  de 
desorden en horarios e consumo de alimentos, 
exceso de gluten  y carbohidratos traen como 
consecuencia que el 43% de la población 
infantil sea catalogada como de bajo peso y  el 
68% de los habitantes adultos son  clasificados 
como en sobrepeso. 

 
Nombre: Porcentaje de familias 
beneficiadas con la producción 
de hortalizas 
Fórmula: Número de familias 
beneficiadas con la producción 
de hortalizas/Número total de  
familias en la comunidad. X 100 
Valor año base 2014:(0/171) 
X100=0%,  
Fuente: Talleres comunitarios 
de San Juan Teita, Oaxaca. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos Problemática que resuelve/potencial asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
Mejorando nuestros 
hábitos alimenticios. 

 
 
 
 
 
Talleres para 
conocer la forma 
correcta de 
alimentarnos. 

Los habitantes de san Juan Teita consumen solo 
el 13% de alimentos protectores, los cuales 
contienen vitaminas y minerales necesarios para 
el metabolismo y son útiles en la formación de 
tejidos y huesos. Lo ideal es que consuman 20% 
de ellos. Por lo cual se presenta una deficiencia 
en el consumo debido a que no tienen 
disponibilidad de estas, sumado a los malos 
hábitos alimenticios de desorden en horarios e 
consumo de alimentos, exceso de gluten  y 
carbohidratos traen como consecuencia que el 
43% de la población infantil sea catalogada como 
de bajo peso y el 68% de los habitantes adultos 
son clasificados como en sobrepeso. 
Por lo anterior se pretende hacer 40 talleres de 
concientización de hábitos alimenticios sanos y 
prevención de problemas cardiovasculares entre 
la  población infantil.  

 
Nombre: Porcentaje de familias 
asistentes a los talleres de 
concientización de buenos 
hábitos alimenticios  
 
Fórmula: (Número de familias 
asistentes a los talleres de 
buenos hábitos alimenticios 
/Número total de  familias en la 
comunidad) x 100. 
 
Valor año base 2014: 
0/171X100=0%. 
 
Fuente: Talleres comunitarios 
de San Juan Teita, Oaxaca. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

Mejores espacios 
para la salud 

Construcción de 
anexo en la Unidad 
Médica Rural. 

Los 607 habitantes de San Juan Teita que son 
atendidos en la Unidad Médica Rural carecen 
de un espacio para realizar  reuniones y temas 
relacionados con la salud de los habitantes, 
existe la necesidad de tener un espacio 
adecuado para el grupo de adolescentes que 
se reúnen para tener pláticas de orientación 
sobre temas relacionados con la salud como 
son salud reproductiva, medidas de 
prevención contra drogas, alcohol y 
accidentes, los cuales actualmente se reúnen 
al aire libre. 

Nombre: Porcentaje de 
habitantes indígenas 
beneficiados con anexo de la 
casa de salud construido. 
 
Fórmula: Número de habitantes 
indígenas beneficiados con 
anexo de la casa de salud 
construido/Número total de  
habitantes indígenas del 
municipio X 100 
 
Valor año base2014: 
(0/607)X100= 0% 
 
Fuente: INEGI 2010, Taller 
comunitario 
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Eje económico. 

 

Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

San Juan Productivo Desarrollo de 
capacidades para la 
prevención de 
plagas y 
enfermedades post-
cosecha. 

En San Juan Teita, presentan un desorden  
alimenticio, siendo la producción de  maíz  
y frijol la base de la alimentación en un 
80%, sin embargo los rendimientos son 
escasos (0.97 Toneladas por hectáreas de 
maíz y 0.67 Toneladas de frijol por 
hectárea), las plagas y enfermedades 
fueron el común denominador de la causa 
(más del 70%), sumando a esto la pobreza 
de conocimientos y capacidades que 
impiden un mejor rendimiento, así lo 
expusieron en los talleres los asistentes a 
los de San Juan Teita; el desarrollo de 
capacidades con talleres comunitarios para 
la prevención y combate de plagas y 
enfermedades para tales fines, se 
transformará en un incremento en la 
ingesta directa de la familias o ingresos 
que servirán para complementar la dieta de 
las familias. 

Nombre: Porcentaje de 
productores capacitados para el 
combate y prevención de plagas 
y enfermedades de cultivos 
básicos en el municipio de San 
Juan Teita. 
 
Fórmula: (Número de 
productores capacitados en el 
combate y prevención de plagas 
y enfermedades de cultivos 
básico en el municipio de San 
Juan Teita) /(Total de 
productores del municipio de 
San Juan Teita) X 100. 
 
Valor año base 2014: (0) / 
(144) X 100=0% 
 
Fuente: Talleres comunitarios 
de San Juan Teita, Oaxaca. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

San Juan 
Productivo. 

Desarrollo de 
capacidades para la 
producción 
sustentable de 
básicos, en San 
Juan Teita, Oaxaca. 

En San Juan Teita, presentan un desorden  
alimenticio, siendo la producción de maíz y 
frijol la base de la alimentación en un 80%,  
sin embargo los rendimientos son escasos 
(0.97 Toneladas por hectáreas de maíz y 
0.67 Toneladas de frijol por hectárea)por 
falta de asesoría técnica, capital de trabajo 
e infraestructura para el mejor 
aprovechamiento del área explotada, 
sumando a esto la pobreza de 
conocimientos y capacidades que impiden  
un mejor rendimiento, así lo expusieron en 
los talleres los asistentes a los talleres 
comunitarios de San Juan Teita; el 
desarrollo de capacidades con talleres 
comunitarios para tales fines, se 
transformará en un incremento en la 
ingesta directa de la familias o ingresos 
que servirán para complementar la dieta de 
las familias. 

 
Nombre: Porcentaje de 
productores capacitadas para la 
producción sustentable de 
cultivos básico, en el municipio 
de San Juan Teita. 
 
Fórmula: (Número de 
productores capacitados en la 
producción del sistema “milpa” 
en el municipio de San Juan 
Teita) / (Total de productores 
del municipio de San Juan 
Teita) X 100. 
 
Valor año base2014: (0) / (144) 
X 100 =  0 % 
 
Fuente: Talleres comunitarios 
de San Juan Teita, Oaxaca. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
San Juan Productivo 

 
 
 
 
 
Adquisición de  
transporte de carga 
y pasajeros. 

De acuerdo a los participantes en los 
talleres de planeación comunitaria del CDI, 
los productos frutícolas, artesanías de 
palma y la palma como materia prima, son 
vendidos en la plaza y mercado de 
Tlaxiaco, teniendo que erogar gastos de 
transporte y derecho de piso, gastos que 
representan hasta un 25% de las ventas, 
sumando a esto que los vehículos son 
insuficientes (2camionetas). 
 Por lo que la adquisición de  una 
camioneta de 3.5 toneladas y una urvan 
para pasajeros, aumentará el flujo de 
personas y mercancía a Tlaxiaco en un 
40%, y disminuirá los gastos de traslado en 
un 20% dando un nuevo movimiento a la 
economía del municipio. 

 
 
Nombre: Porcentaje de 
unidades para transporte 
terrestre adquiridas. 
 
Fórmula: (Número de  unidades 
de trasporte con que cuenta el 
municipio)/(Número total de 
unidades de transporte 
programadas) x 100 
 
Valor año base 2014: (2)/(4) X 
100=  50% 
 
Fuente: Talleres comunitarios 
de San Juan Teita, Oaxaca. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
San Juan Productivo 

 
 
 
 
 
Adquisición de 
una planchadora 
de sombreros. 

En San Juan Teita, la segunda fuente de 
ingresos es la elaboración de artículos de 
palma, de la cual la elaboración de 
sombreros representa el 63.5% del volumen 
artesanal de piezas producidas, sin embargo 
el bajo costo que son cotizados en el 
mercado ($3.00) es producto de la falta de 
secado y un solo modelo de sombrero, con 
la adquisición de una planchadora de 
sombreros y cinco moldes, se podrá dar un 
plus a la fabricación de sombreros, con lo 
que se cotizaría en un mejor precio, hasta en 
$ 24  por sombrero. 

Nombre: Porcentaje de  
artesanos que tejen sombreros 
que utilizan la planchadora. 
 
Fórmula: (Número de artesanos 
que tejen sombreros que utilizan 
la planchadora)/ (Número total de 
artesanos  que  tejen sombreros 
en el municipio.)X 100. 
 
Valor año base2014: (0) / (112) 
X 100=0% 
 
Fuente: Talleres comunitarios de 
San Juan Teita, Oaxaca. 

 
 
 
 
San Juan Productivo 

 
 
 
 
Establecimiento 
de  5 hectáreas 
de frutales 
tropicales en 
traspatio. 

 
174 familias del municipio de San Juan 
Teita, tienen las condiciones agroclimáticas 
para la producción potencial de 5 hectáreas 
de traspatio de especies tropicales y 
subtropicales (Mamey, aguacate, chico 
zapote, mango, naranja, lima, papaya, 
sandía, melón, maracuyá, mandarina, 
guanábana, Zapote negro y Limón)  los 
cuales generarán ingresos y empleos (348 
de manera potencial) 

Nombre: Porcentaje de hectáreas 
con frutales tropicales. 
 
Fórmula: Número de hectáreas 
de frutales tropicales 
establecidos/Número total de Has 
a establecer) x100 
 
Valor año base2014: 
(0/5)x100=0% 
 
Fuente: Talleres comunitarios de 
San Juan Teita. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
San Juan productivo 

 
 
 
 
 
Adquisición de 
maquinaria para la 
explotación  de 
recursos pétreos.  

De acuerdo a los habitantes que acudieron 
a los talleres de planeación comunitaria, 
San Juan Teita tiene 6 bancos de arena y 4 
piedra, de esta última es necesario darle un 
valor agregado mediante la seleccionadora 
de piedra, la triturada de piedra,  para  
hacer tabiques, prefabricados, y colados de 
la región (incremento en un 35% del monto 
como piedra de ríos y yacimientos), los 
ingresos serán para la remodelación de 
infraestructura y obras en la comunidad. 
Por lo cual la adquisición de una trituradora 
de piedra dará ingresos aproximadamente 
de 0.9 MDP. 

Nombre: Porcentaje de bancos 
de arena y grava explotados 
mediante trituradora. 
 
Fórmula: Número de bancos de 
arena y grava explotados 
mediante trituradora /Número 
total de bancos de arena y 
grava existentes en el 
municipio) x100. 
 
Valor año base2014: 0/6 x 
100=0% 
 
Fuente: Talleres San Juan 
Teita. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
San Juan productivo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Introducción de 
nuevos cultivos en 
agricultura protegida 

Los habitantes de san Juan Teita 
consumen solo el 13% de alimentos 
protectores, los cuales contienen vitaminas 
y minerales necesarios para el 
metabolismo y son útiles en la formación 
de tejidos y huesos. Lo ideal es que 
consuman 20% de ellos. Por lo cual se 
presenta una deficiencia en el consumo 
debido a que no tienen disponibilidad de 
hortalizas y verduras puesto que no las 
producen, aunado a esto los terrenos de 
riego que cultivan son de limitada superficie 
(0.25 a .75 has)y se requiere hacer un uso 
intensivo de ellos donde se pueda 
optimizar el espacio y elevar los 
rendimientos; la lejanía con el mercado de 
Tlaxiaco dificulta la disponibilidad de las 
hortalizas para su alimentación por lo que 
el cultivo en invernadero es una alternativa 
para mejorar la alimentación de los 
habitantes. Se requieren 4000 metros 
cuadrados de invernadero para la 
producción de jitomate, chile, pepino, 
calabacita y ornamentales para venderlos 
en la población y en los pueblos vecinos. 

 
 
Nombre: Porcentaje de metros 
cuadrados de invernadero 
establecidos. 
 
Fórmula: Número de metros 
cuadrados de invernadero 
establecidos/Número total de 
metros cuadrados de 
invernadero a establecerse) x 
100. 
 
Valor de año base2014: 
(0/4000) x 100=0% 
 
Fuente: Talleres San Juan 
Teita. 
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Eje Cultural 

 

Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
Rescatando nuestra 
diversidad cultural. 

 
 
 
 
 
Edición de libros de 
cuentos y leyendas 

La pérdida de la tradición oral del 
municipio, existen leyendas como la 
creación del pueblo, la invasión de 
langostas y la pugna con Tataltepec,  el 
significado y origen de los nombres de las 
localidades, cuentos de aparecidos en las 
localidades, que ya no se cuentan a las 
nuevas generaciones, los  pocos adultos  
mayores que hay en el pueblo ya no los 
transmiten, mediante un compendio 
literario bilingüe, en la comunidad se podrá 
salvaguardar el legado oral de San Juan 
Teita Tlaxiaco, Oaxaca. 

Nombre: Porcentaje libros de 
cuentos y leyendas impresos 
 
Fórmula: Número de libros de 
cuentos y leyendas impresos / 
(Número total de libros de 
cuentos y leyendas 
programados) X 100  
 
Valor año base 2014: (0) / (1) X 
100 = 0 % 
 
Fuente: Talleres comunitarios 
de San Juan Teita Tlaxiaco 
Oaxaca. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
Rescatando 
nuestra 
diversidad 
cultural. 

 
 
 
 
Talleres de medicina 
tradicional para el 
rescate de los 
conocimientos 
indígenas. 

Los asistentes a los talleres comentaron 
que existe una pérdida en los 
conocimientos de medicina herbolaria, por 
ejemplo camote de conejo y tamo real,  
debido a que las personas de la tercera 
edad que tienen conocimientos al respecto, 
han dejado de practicarla y no enseñan a 
las nuevas generaciones, así también el 
uso de las plantas medicinas se ha ido 
perdiendo debido a que las personas 
acuden a los centros de salud, 
acentuándose en los últimos 15 años. 

Nombre: Porcentaje talleres para el 
rescate de medicina tradicional 
realizados. 
 
Fórmula: (Número de talleres para 
el rescate de la medicina tradicional 
indígena realizados) / (Número total 
de talleres para el rescate de la 
medicina tradicional indígena 
programados)X100  
 
Valor año base: (0) / (1) X 100 =0%  
 
Fuente: Talleres comunitarios de 
San Juan Teita Tlaxiaco Oaxaca. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos Problemática que resuelve/potencial asociado Indicador de línea base 

Rescatando 
nuestra  
diversidad 
cultural. 

Elaboración 
de 20 libros 
de herbolaria 
local. 

En San Juan Teita históricamente se han tratado las 
enfermedades respiratorias, dolores y fiebre con 
plantas medicinales originarias de la región, sin 
embargo el uso de estas plantas no se ha registrado 
de manera escrita, se ha transmitido sui uso de 
padres a hijos y en los últimos años por el uso de 
medicamentos recetados en las casas de salud el uso 
de estas plantas está punto de desaparecer por lo 
cual es muy importante dejar testimonio escrito de su 
uso. 

Nombre: Porcentaje de libros de 
herbolaria impresos. 
 
Fórmula: (Número de libros de 
herbolaria impresos/Número total de 
libros de herbolaria programados.) x 
100 
 
Valor año base 2014=(0/20)x 
100=0% 
 
Fuente: Taller comunitario de San 
Juan Teita.  
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
Rescatando 
nuestra 
diversidad 
cultural. 

 
 
 
 
 
Recuperación de 
la música 
tradicional 

En la comunidad de San Juan Teita la banda 
de música tradicional (música de viento) que 
amenizaba las fiestas del pueblo ha 
desaparecido pues estaba conformada por 
adultos los cuales por sus avanzada edad ya 
no tocan los instrumentos y la práctica de los 
instrumentos tradicionales ha caído en 
desuso por lo cual los asistentes a los 
talleres comunitarios plantean la necesidad 
de conformar una nueva banda de música 
para lo cual requieren adquirir instrumentos 
musicales y solicitar un maestro para que los 
enseñe a usarlos, ya que esto también 
representa una fuente de ingresos pues al 
conformarse la banda tocaría también para 
los pueblos vecinos. 

 
 
Nombre: Porcentaje de instrumentos 
musicales adquiridos. 
 
Fórmula: Instrumentos musicales 
adquiridos/ Número total de instrumentos 
musicales programados X 100 
 
Valor año base 2014: (0/15)X100=0% 
 
Fuente: Taller comunitario San Juan 
Teita. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

Rescatando 
nuestra 
diversidad 
cultural. 

Elaboración de un 
diccionario 
bilingüe mixteco-
español 

En san Juan Teita el 69.09% de la población 
habla lengua indígena, representado en su 
mayoría por adultos, los jóvenes y niños casi 
no hablan el idioma mixtecos pues 
argumentan que les da pena; aunado a esto 
existen palabras que  muchas personas 
conoce por su sonido pero no sabe cómo se 
escribe o en el peor de los casos le dan un 
significado diferente al que realmente tiene, 
por lo que los asistentes a los talleres 
consideran que es importante y relevante 
elabora diccionarios para que su lengua no se 
pierda y estos diccionarios se distribuyan en 
las escuelas y presidencia municipal así como 
entre los representantes de cada comité para 
que ellos lo presten a las demás personas de 
su pueblo y estos diccionarios tengan valor de 
uso. 

 
 
Nombre: Porcentaje de diccionarios 
entregados. 
 
Fórmula: (Número de diccionarios 
entregados/Número total de 
diccionarios a imprimir.) x 100 
 
Valor año base 2014: 0/200 x 100 =0% 
 
Fuente: Taller comunitario San Juan 
Teita. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
Rescatando 
nuestra 
diversidad 
cultural. 

 
 
 
 
 
Fortalecimiento de las 
artesanías de palma 

En San Juan Teita 44 personas se dedican a 
la elaboración de artesanías de palma, de 
los cuales 30 de ellos (lo que representa el 
75%) son adultos, los jóvenes no se 
interesan por aprender a elaborar artesanías 
de palma que es el recurso predominante en 
la región porque consideran que es un 
trabajo propio de los adultos, por lo cual es 
importante fomentar este oficio como una 
fuente de empleo para las futuras 
generaciones, además de representar para 
ellos un beneficio económico les sirve como 
una actividad recreativa. 

Nombre: Porcentaje de jóvenes de 15 
a 24 años de edad que se integran a 
elaborar artesanías de palma 
 
Fórmula: (Número de jóvenes 15 a 24 
años de edad que se integran a 
elaborar artesanías de palma/Número 
total de jóvenes 15 a 24 años de edad 
en la comunidad)x 100 
 
Valor año base 2014= (0/112) 
X100=0% 
 
Fuente: Taller comunitario San Juan 
Teita. 
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Eje Institucional y de derechos 

Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

Derechos y 
Obligaciones, 
Ciudadanos en Paz. 

Capacitación en 
materia de derechos 
indígenas  

Los asistentes a los talleres comunitarios 
mencionan que desconocen los derechos 
de los pueblos indígenas y por lo tanto les 
da temor presentarse ante las instituciones 
y ser discriminados, desconocen la 
mayoría de las instituciones presentes en 
el municipio y las funciones de las 
autoridades para que puedan hacer uso de 
sus derechos, el 60% de los entrevistados  
corroboraran esto. 

Nombre: Porcentaje de 
habitantes indígenas de 5 años 
a 65 años y más que conocen 
sus derechos. 
 
Fórmula: (Número  de 
habitantes indígenas de 5 años 
a 65 años y más que participan 
en talleres de derechos 
indígenas) / (Total de habitantes 
indígenas de 5 años a 65 años 
y más del municipio) X 100.  
 
Valor año base 2014: (0) / 
(550) X 100=0.0% 
 
Fuente: Talleres comunitarios 
de San Juan Teita Oaxaca. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
 
 
Derechos y 
Obligaciones, 
Ciudadanos en Paz. 

 
 
 
 
 
Capacitación en 
equidad de género  

 
 
Los asistentes a los talleres comunitarios 
mencionan que las mujeres del municipio 
no participan en la toma de decisiones, su 
participación se ve limitada a cargos en los 
comités escolares y DIF municipal, pero 
nunca han desempeñado una función en 
cargos públicos del cabildo municipal 

Nombre: Porcentaje de  
habitantes indígenas de 5 años 
a 65 y más años capacitados en 
equidad de género. 

Fórmula: (Número de 
habitantes indígenas de 5 años 
a  65 y más años que participan 
en talleres de derechos 
indígenas) / (Total de habitantes 
indígenas del municipio) X 100. 

Valor año base: 2014 (0)/ (607) 
X 100 = 0.0% 

Fuente: Talleres comunitarios 
de San Juan Teita Oaxaca. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

 
 
 
Derechos y 
Obligaciones, 
Ciudadanos en Paz. 

 
 
 
Capacitación al 
cabildo municipal. 

Las autoridades electas en los diferentes 
cargos municipales de San Juan Teita, 
carecen de capacitación para la ejecución 
de sus actividades relacionadas con el 
desarrollo del municipio, lo cual limita la 
obtención de resultados satisfactorios al 
final de su cargo, y con ello el 
aprovechamiento de recursos 
gubernamentales por falta de conocimiento 
y organización municipal. 

Nombre: Porcentaje de 
localidades con autoridades y 
representantes, capacitadas en 
los cargos a desempeñar. 
 
Fórmula: (Porcentaje de 
localidades con autoridades y 
representantes, capacitadas en 
los cargos a desempeñar.) / 
(Total de localidades indígenas 
del municipio) X 100 
 
Valor año base: 2014 (0) / (10) 
X100=0%  
 
Fuente: Talleres comunitarios 
de San Juan Teita. 
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Estrategia de 
desarrollo Proyectos 

Problemática que resuelve/potencial 
asociado Indicador de línea base 

Derechos y 
Obligaciones, 
Ciudadanos en Paz. 

Conciliando 
acuerdos con San 
Mateo Sindihui y 
Santa María 
Tataltepec 

  Los habitantes de San Mateo Sindihui y 
Santa María Tataltepec han invadido 
terrenos pertenecientes al municipio de 
San Juan Teita y a raíz de que estos se 
han tenido enfrentamientos y desacuerdos 
por  la repartición de los terrenos, incluso 
han  quemado los cerros  con el propósito 
de  mostrar el desacuerdo por  la tenencia 
de la tierra. 

Nombre: Porcentaje de 
habitantes indígenas 
beneficiados con  la conciliación 
de Acuerdos con San Mateo 
Sindihui y Santa María 
Tataltepec. 

Fórmula:(Número de 
localidades indígenas 
beneficiados con la conciliación 
de Acuerdos con Sindihui)/ 
(Número total de localidades) X 
100. 

Valor año base 2014: (0)/ 
(607)X100=0%  

Fuente: Talleres comunitarios 
de san Juan Teita. 
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5.- Matriz de financiamiento 

Año Proyecto Eje 
Costo 

Aproximado $ 

2014 
Acuerdo para la reglamentación de venta y 
consumo de bebidas alcohólicas.  

Sociodemográfico $3,000.00 

2014 Campaña para la prevención de adicciones.  Sociodemográfico $120,000.00 

2014 
Estudios para el aprovechamiento de los 
recursos pétreos.  

Económico $175,000.00 

2014 
Acuerdo para la integración de adultos al 
INEA.  

Sociodemográfico $20,000.00 

2014 
Talleres de concientización sobre hábitos 
alimenticios.  

Sociodemográfico $120,000.00 

2014 
Capacitación en materia de derechos 
indígenas.  

Institucional y de 
derechos 

$75,000.00 

2014 
Construcción de viviendas dignas en San 
Juan Teita.  

Sociodemográfico $657,000.00 

2014 
Desarrollo de capacidades para la producción 
sustentable de maíz y frijol.  

Económico $250,000.00 

2014 
Recuperación de la música tradicional 
mediante la adquisición de instrumentos 
musicales y solicitud de maestros. 

cultural $150,000.00 

2014 
Elaboración de libros que contengan los 
cuentos y leyendas de san Juan Teita. 

cultural $20,000.00 

2014 
Reforestación con especies nativas en zanjas 
de infiltración tipo trinchera. 

Físico ambiental $2,376,000.00 

2014 Obras de conservación de suelos. Físico ambiental $2,322,552.00 

2014 
Creación de una UMA para la conservación 
de la vida silvestre. 

Físico ambiental $515,905.00 

2014 
Reacondicionamiento y apertura de caminos 
rurales. 

Físico ambiental $2,376,000.00 

2014 
Capacitación sobre las funciones de los 
integrantes del cabildo municipal. 

Institucional y de 
derechos 

$30,000.00 

2014 
Construcción de un puente vehicular  sobre el 
río Bravo. 

Físico ambiental $2,733,333.33 

2014 
Introducción de nuevos cultivos en agricultura 
protegida. 

Económico $1,320,000.00 

2014 Desazolve y retenes para el río Bravo. Físico ambiental $4,678,000.00 

2014 Construcción de estufas ahorradoras de leña. Sociodemográfico $468,312.00 

2014 Capacitación en equidad de género.  
Institucional y de 
derechos 

$60,000.00 
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Año Proyecto Eje 
Costo 

Aproximado $ 

2015 Construcción de sanitarios con Biodigestor. Sociodemográfico $1,028,619.00 

2015 
Construcción de un anexo para la 
U.M.R.(CARA). 

Sociodemográfico $85,000.00 

2015 Ampliación del servicio de agua potable. Sociodemográfico $3,534,628.00 

2015 
Producción de hortalizas mediante huertos de 
traspatio.  

Sociodemográfico $120,000.00 

2015 Programa de educación ambiental. Físico ambiental $195,000.00 

2015 Actualización del  padrón de comuneros.  
Institucional y de 
derechos 

$200,000.00 

2015 Adquisición de una planchadora de sombrero. Económico $340,000.00 

2015 
Apertura de camino rural San Juan Teita-
Santa María Yosoyúa. 

Físico ambiental $134,054,955.00 

2015 Apertura de caminos cosecheros. Físico ambiental $30,000,000.00 

2015 
Aulas escolares en buenas condiciones para 
nuestros niños, jóvenes y adultos. 

Sociodemográfico $1,112,360.00 

2015 
Adquisición de maquinaria para la explotación  
de recursos pétreos 

Económico $5,634,861.00 

2016 
Talleres de medicina tradicional para el 
rescate de los conocimientos indígenas. 

Cultural  $100,000.00 

2016 Implementación de proyectos piscícolas. Económico $200,000.00 

2016 
Establecimiento de 5 has de frutales. 
tropicales en traspatio. 

Económico $182,500.00 

2016 
Desarrollo de capacidades para la prevención 
de plagas y enfermedades en post-cosecha. 

Económico $350,000.00 

Total  
$201,014,225.33 
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6.-Estrategias de desarrollo y proyectos estratégicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUIDANDO NUESTROS RECURSOS 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL PROYECTO: Programa de Educación ambiental 

EJE DE DESARROLLO: Físico ambiental 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En  San Juan Teita existen 155 viviendas particulares habitadas, 154 de ellas 
cocinan con leña, por lo que realizan un uso extractivo de los recursos forestales sin 
realizar un aprovechamiento sustentable, diversas especies vegetales(camote de 
conejo e itamo real) y animales (venado cola blanca)están en riesgo de desaparecer, 
las personas de la localidad realizan la quema de basura y no la clasifican en 
orgánica e inorgánica. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Educar a los habitantes en la conservación de los  recursos naturales municipales 
para  asegurar su permanencia en el tiempo y con ellos el disfrute de  las futuras 
generaciones. 

METAS 

10 talleres comunitarios de educación ambiental realizados.  
3 equipos audiovisuales adquiridos.  

No. DE PERSONAS A BENEFICIAR: 607 

Ubicación del proyecto (localidad) Clave de  
INEGI(de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001 Juan Pérez Pérez 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Descripción del proceso: Se instruirá a los comités de salud, autoridades 
municipales, comités de padres de familia de los planteles educativos, estudiantes de 
preescolar, primaria y secundaria, en la conservación y buenas prácticas de uso de 
agua, prevención de contaminación por efectos de residuos de agroquímicos, 
residuos animales y humanos, reforestación y explotación sustentable de los 
recursos maderables, a través de especialistas y facilitadores en el tema, bajo la 
metodología pedagógica aprender-haciendo. Con la posibilidad de replicarlo en  de 
los planteles educativos, en las juntas de barrio, como olas de contagio, beneficiando 
al final de un año a 607 habitantes.  
Recursos necesarios: 
 Realizar 1 reunión municipal para la toma de acuerdos entre autoridades 
municipales, agrarias, ejidales y población en general. 
2 Talleres para el análisis de la problemática y alternativas de 
solución, 1 taller sobre el manejo adecuado de residuos sólidos, 1 taller sobre salud 
ambiental, definir áreas para establecimiento de 1 centro de acopio como medidas de 
control para la conservación del medio ambiente, adquisición de tv, video y audio 
para impartir difusión sobre educación ambiental en alumnos de preescolar, primaria 
y secundaria. 
Tiempo de ejecución: Los talleres de educación ambiental se realizarán el 2015 
Las fuentes de financiamiento a las que se recurrirán son SEMARNAT y CONAFOR 

MONTO APROXIMADO DE LA INVERSIÓN : $195,000.00  
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Integración de brigada para prevención y manejo de  
incendios forestales. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Físico ambiental 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En el municipio de San Juan Teita el aprovechamiento forestal es extractivo y sin 
manejo técnico, 51 habitantes indígenas (34% de la población indígena masculina 
de 25 a 65 años y más) se dedican a la recolección de palma, la cual es vendida a 
los intermediarios de Tehuacán y Tlaxiaco, con lo que subsisten 40 familias ,44 
habitantes más (28% de la población indígena masculina de 25 a 65 años) son 
tejedores de palma, por lo cual la palma es indispensable para ellos, sin embargo 
cada año se registran incendios forestales de la pérdida de 80% de los recursos de 
esta vegetación natural del municipio, aunado al efecto económico se presenta la 
erosión del suelo por lo cual es necesario tener un plan estratégico mediante la  
integración de una brigada de prevención y manejo de incendios forestales. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Disminuir el efecto de los incendios forestales a través de la integración de una 
brigada capacitada para su prevención y manejo. 
 
 

METAS 

1 Brigada contra incendios forestales integrada por 15 personas instalada, 
capacitada y equipada. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 607 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de 
la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001 Juan Pérez Pérez 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

  
Descripción del Proceso de trabajo: Se realizará un taller sobre el control de 
incendios y los procedimientos a realizar para la integración de la brigada, así como 
para dar a conocer las instancias que participan en prevención y control de 
incendios forestales (Comités Estatales contra incendios forestales, Centro Nacional 
y Estatal de Control de Incendios Forestales y las competencias según el artículo 
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123 de la Ley General de Desarrollo Forestal Sustentable), equipamiento a la 
brigada, los talleres de capacitación y la gestión del proyecto se realizará mediante 
un técnico especializado 
 
Recursos humanos: Comités comunitarios de la Cruzada Nacional sin Hambre, 
brigadas comunitarias para el control de incendios forestales, regidor de ecología, 
protección civil municipal SEMARNAT, coordinador de incendios, jefe de brigadas, 
líder de cuadrillas, guía y personal de apoyo. 
 
Servicios externos: Ingeniero Forestal certificado, financiamiento de la SEMARNAT, 
CONAFOR, acompañamiento de autoridades municipales. 
Recursos materiales necesarios: Para la realización del taller de capacitación se 
requiere de alimentación para los participantes, apoyo de transporte, materiales 
para explicar su utilidad, así como equipamiento para la brigada para el control de  
incendios forestales con herramienta manual, se propone una brigada integrada  por 
15 elementos   
 
Costos por implementación:  

Concepto  Cantidad  Precio Unitario  Monto Total  

Traje  contra incendio  15  $  8,000.   $  120,000.00  

Máscara antigás 15  $  850   $    12,750.00  

Antorcha  de goteo  15  $   2,500.   $    37,500.00  

Pala Bate Fuego 15  $      120.   $      1,800.00  

Chicote 15  $     300.   $      4,500.00  

Mochila aspersora 15  $   1,500   $    22,500.00  

pala Forestal de punta 15  $       90   $      1,350.00  

Aza Hacha (Pulasky) 15  $     220   $      3,300.00  

Rastrillo 15  $     150   $      2,250.00  

Rastrillo segador  15  $      150  $      2,250.00  

Botas  15  $     1,200   $    18,000.00  

Taller de capacitación  1  $  10,000.00   $    10,000.00  

    Total   $  236,200.00  
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Desazolve y construcción de retenes en el rio Bravo 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Físico ambiental 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

El azolve del rio proveniente de las laderas en tiempo de lluvias, provoca que este 
se salga de su cauce provocando pérdidas agrícolas (se estima que en los últimos 3 
años se han perdido cerca de 43 Hectáreas de Maíz y frijol, por el desbordamiento 
del rio, así como pérdidas materiales al inundar casas de la periferia del rio. (12 
casas), afectando a 12 familias. 
Por lo anterior es necesario crear un calendario de desazolve del cauce del Rio 
Bravo y la edificación de retenes de piedra para evitar desbordamientos. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Disminuir  la potencialidad de pérdidas  agrícolas y materiales provocadas por el 
desbordamiento del Rio Bravo.  

METAS 

Un plan de desazolve anual del Rio Bravo desarrollado. 2 retenes de material de la 
región (piedra) construidos sobre los márgenes del rio Bravo para evitar su 
desbordamiento. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 607 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 001 Juan Pérez Pérez 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Descripción del proceso: Se gestionará ante  CNA, SEDESOL y BANOBRAS, los 
permisos y recursos necesarios para la edificación de retenes de piedra acomodada 
sobre los márgenes del Rio Bravo, así como se establecerá un calendario de 
desazolve por lo menos anual del Rio para evitar pérdidas humanas, materiales y 
agropecuarias. 
Recursos necesarios: Organización comunitaria para determinar las acciones a 
realizar por los habitantes así como nombrar comisiones para gestionar ante las 
dependencias involucradas los permisos necesarios, contratación de un albañil, 
renta de maquinaria para extracción de recursos pétreos. 
Tiempo de ejecución: Se realizará en el año 2014 en época de secas para que ya 
esté construido para el 2015 en las próximas lluvias. 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $4,678,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Creación una Unidad de manejo para la Conservación 
de la vida silvestre (UMA) 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Físico ambiental 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En la última década, por la explotación forestal, incendios, contaminación de 
cuerpos de agua, cacería y apertura de nuevos espacios para la agricultura, las 
especies nativas de flora (cícadas) y fauna se han visto afectadas disminuyendo su 
población a punto tal de poder desaparecer en poco tiempo. 
Es por ello necesario la creación de una UMA, para proteger la vida silvestre 
(plantas y animales) de 60 Hectáreas que ya están reconocidas por la autoridad 
municipal pero no por la CONANP para conservar para las futuras generaciones  
un hábitat como hoy la conocemos. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Conservar la vida silvestre de la comunidad de san Juan Teita, para las futuras 
generaciones. 

METAS 

60 hectáreas reconocidas como UMA ante CONANP. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR:   

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de 
la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 001  Juan Pérez Pérez 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Ubicación: Las unidades de manejo Ambiental se establecerán en Xu-ñu-Xanda, la 
selección del sitio se realizará de acuerdo a los requerimientos técnicos que 
indique el especialista y en consenso con las localidades agrarias.  
Descripción del Proceso de trabajo: Para la gestión se requiere de un biólogo con 
experiencia que se encargará del diseño del proyecto y consenso con la población 
dado que el diseño debe ser participativo, el especialista definirá el plan de manejo 
de tal manera que con su programa de trabajo garantice el éxito y la SEMARNAT 
apruebe la tasa de aprovechamiento y  de ejemplares, el prestador de servicios 
capacitará a los operadores de la UMA en el manejo de la especie, además 
organizará e impartirá talleres de sensibilización sobre la importancia de la 
conservación de la vida silvestre con los habitantes de las localidades involucradas 
y sobre la naturaleza del proyecto ya que son a largo plazo y la rentabilidad no es 
inmediata, se requiere de infraestructura para la UMA. 
Las actividades a realizar son la georeferenciación del área a incorporar, monitoreo 
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de la especie, reuniones de planeación para aclarar dudas, expectativas y 
compromisos a adquirir con el establecimiento del proyecto, elaboración del plan 
de manejo, gestión del proyecto, pago de registro, capacitación, asistencia técnica. 
Recursos humanos: Personas interesadas de la región y con liderazgo, 
autoridades locales y municipales, propietarios del área destinada a la reserva, 
comités comunitarios de la Cruzada Nacional Sin Hambre, promotores de la 
conservación ambiental, prestador de servicios profesionales y grupos de personas 
operadoras del proyecto 
Servicios externos: Biólogo o especialista, CONAFOR, SEMARNAT 
Recursos necesarios: material didáctico para los talleres, papel rota folio, hojas 
blancas, proyector electrónico, pantalla, marcadores, cinta masking, salón para 
realización del evento, alimentación para los asistentes a los talleres, gastos de 
traslado. 

Costos por implementación de la UMA  

Concepto 
Unidad de 
Medida 

cantidad Costos Total 

Georeferenciación recorridos  5 $ 600.00  $ 3,000.00  

monitoreo de la especie a 
aprovechar recorridos  3 $ 800.00  $ 2,400.00  

Identificación y monitoreo de 
las especies residentes a 
aprovechar,  recorridos  3 $ 1,200.00  $ 3,600.00  

Reuniones de planeación y 
asambleas para  validar 
expectativas, compromisos y 
responsabilidades para la 
operación de la UMA. horas  2 $   450.00 $    900.00  

Plan de Manejo Horas  10 $  350.00 $   3,500.00  

Gestión ante SEMARNAT  horas  10 $  250.00 $  2,500.00  

Registro  de la UMA   1 $   331.00 $    331.00  

Operación de la UMA   
   Monitoreo de las poblaciones 

silvestres Jornal/año 365 $   200.00  $73,000.00  

Asistencia Técnica 
horas/ 
año  60 $   300.00  $18,000.00  

Gastos de operación 

Mantenimiento de vehículo 
para recorridos  servicio  8 $   500.00 $  4,000.00  

Combustible para recorridos Litro 365 $  13.00 $  4,745.00  

Materiales para promoción Trípticos 1,000 $   1.00 $ 1,000.00  

TOTAL $434,701.0 

TOTAL  has A INCORPORAR 
: 50 

Costo total del 
Proyecto $515,905.00 

 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $515,905.00  
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Reforestación con especies nativas con zanjas de 
infiltración tipo trinchera. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Físico ambiental 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

San Juan Teita sufre los estragos de pérdida de suelo (se estiman 243 toneladas 
de suelo perdido por erosión eólica e hídrica), perdida de cubierta vegetal en un 
factor de 4.3 % anual, no se realiza la reforestación pertinente ( en los últimos dos 
años se reforestaron cerca de 30 hectáreas de las 220 hectáreas siniestradas por 
motivos de quemas clandestinas en el monte, las especies vegetales introducidas 
tienen difícil adaptación pues las condiciones de suelo y clima no son las óptimas 
para su desarrollo, por lo que es importante reforestar con especies nativas que ya 
están adaptadas a la región y las zanjas de infiltración tipo trinchera favorecen la 
retención de agua y suelo 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Reforestar las áreas afectadas por los incendios forestales. 
Conservar 220 hectáreas de suelo. 

METAS 

220 hectáreas reforestadas con 8,800 plantas nativas. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 667 habitantes  

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  INEGI 
(de la localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 001  David García Nicolás 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Descripción del Proceso de trabajo: En todas las etapas del proyecto se requiere la 
contratación de un técnico habilitado ante la CONAFOR quien en la primera etapa 
del proyecto será encargado de realizar las gestiones, además deberá 
georeferenciar el polígono donde se ejecutarán los trabajos, será el encargado de 
capacitar a los productores en la construcción y características técnicas para la 
construcción de las obras que en este caso según el objetivo, que es en este caso 
disminuir la erosión hídrica en cárcavas y auxiliar en la infiltración en áreas 
reforestadas las actividades a realizar contemplan además de los talleres 
propuestos recorridos en las zonas de ladera y lugares susceptibles de 
escurrimiento o con cárcavas, diferenciación de las zonas según el grado de 
deforestación, degradación o pendiente del terreno. Para la ejecución de las obras 
los beneficiarios deberán firmar un convenio de concertación y dictamen de 
factibilidad con la CONAFOR  

Recursos humanos: Comisariado de bienes comunales, comités comunitarios de la 
Cruzada Nacional Sin Hambre, promotores comunitarios, propietarios de los 
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predios y productores. 

Servicios externos: contratación de dos técnicos habilitados para trabajar obras de 
conservación de suelos y agua en la CONAFOR 

Recursos materiales necesarios: Para los talleres comunitarios se requiere material 
didáctico como papel rotafolio, marcadores de agua y aceite, proyector electrónico, 
laptop, energía eléctrica y una aula que puede ser proporcionada por las mismas 
localidades, madera para la construcción del aparato A, nivel de mano, clavos, 
machetes, picos y barretas para el empotramiento y jornales necesarios para 
elaboración de las zanjas de infiltración y la siembra de las especies forestales. 

Concepto 
Unidad de 
Medida (x Ha) 

Cantidad(x 
Ha) 

Costo 
$(x Ha) Total $ 

Mano de obra 

Limpia del terreno Jornal 4 100 400 

Trazo de curvas a nivel Jornal 2 100 200 

Excavación de las zanjas Jornal 40 100 4000 

Conformación del bordo Jornal 20 100 2000 

Materiales 

Aparato "A" para el trazo de 
curvas a nivel Pieza 3 700 2100 

Lote de herramientas para 
la excavación Lote 1 1500 1500 

Adquisición de planta 

Especies nativas Pieza 40 15 600 

Costo total por hectárea $10,800.00 
 

MONTO APROXIMADO DE LA INVERSIÓN : $2,376,000.00  
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Obras de conservación de suelo.(agroforestería) 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Físico ambiental 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

De las 273 has de cultivo  destinadas a la agricultura en San Juan Teita, solo 60 de 
ellas son suelos planos, por lo que en las 213 has restantes se practica la 
agricultura en ladera los 144 productores de cultivos básicos (maíz y frijol) no 
realizan obras de conservación por tal motivo y como estrategia para la 
recuperación y conservación de suelos es necesario la implementación de barreras 
vivas  en sus cultivos, aunado a esto el consumo de leña en la comunidad es 
excesivo, los 154 hogares de 155 existentes cocinan con leña, la cual los 
campesinos van a traerla al cerro, destinando gran parte de su tiempo a esta 
actividad, sumando a este efecto le deforestación de sus recursos. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Conservar los suelos destinados a la agricultura tradicional realizada en laderas y 
con ello también disminuir la deforestación causada por la extracción de leña. 

METAS 

213 has de suelo de cultivo conservadas. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR:  112 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de 
la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  David García Nicolás 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se trata del establecimiento de un sistema agroforestal en el que pueden usarse 
deliberadamente, en un determinado especio territorial, especies leñosas de 
árboles (guajales) junto con cultivos agrícolas, con un arreglo espacial. La finalidad 
es reducir la erosión hídrica y eólica, incrementar la infiltración de agua e 
incrementar las masas forestales, permitiendo a su vez un mejoramiento en la 
calidad del suelo proveedor de leña en aquellas zonas donde conseguirla ya es un 
factor crítico para la biodiversidad y economía campesina. 

Ubicación: Las obras de conservación establecerán en zonas de ladera de la 
localidad, donde exista suelo expuesto a la erosión y en lugares susceptibles de 
realizar las prácticas de control y contando con el permiso de los dueños de los 
predios. 

Descripción del Proceso de trabajo: En la primera etapa del proyecto es necesario 
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la contratación de un técnico habilitado para realizar las gestiones 
correspondientes ante la CONAFOR  quien será el encargado de dar el 
acompañamiento a los productores para que el proyecto se realice de manera 
pertinente y exitosa. 

.Recursos humanos: Comisariado de bienes comunales, propietarios de los 
predios y productores. 

Servicios externos: contratación de un técnico habilitado  para trabajar obras de 
conservación de suelos y agua en la CONAFOR 

 
Recursos materiales: se presenta en el cuadro los conceptos necesarios por ha. 

Concepto Unidad de Medida Cantidad Costo ($) Total $ 

Adquisición de la planta Planta 300 5 1500 

Limpieza del terreno Jornal 3 110 330 

Trazo de la plantación Jornal 2 110 220 

Elaboración de cepas Jornal 3 110 330 

Transporte de planta Flete 0.5 1000 500 

Plantación Jornal 4 110 440 

Alambre Rollos 6 500 3000 

Posteado Jornal 10 110 1100 

Grapas Kilo 3 18 54 

Fertilización Jornal 2 110 220 

Cajeteo y deshierbe Jornal 0.5 110 55 

Aporcado Jornal 0.5 110 55 

Insumos diversos Lote 1 2500 2500 

Asistencia Técnica Técnico 1 600 600 

TOTAL       $10,904.00 
 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $2,322,552.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Apertura de camino rural San Juan Teita-Santa María 
Yosoyúa 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Físico ambiental 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

Los asistentes a los talleres comentan que el intercambio comercial que realizan 
en la ciudad de Tlaxiaco es desventajoso por pagar traslado y derecho de piso, 
consideran que si existiera un camino que los comunique a Santa María Yosoyúa 
podrían comercializar sus productos en Chalcatongo de Hidalgo en donde también 
se realiza “plaza” y ahí obtendrían un mejor precio por sus productos, además de 
realizar el intercambio comercial entre este poblado y ellos sería beneficioso para 
ambos pueblos ya que en San Juan Teita producen frutales de traspatio, los cuales 
podrían intercambiar con productos del municipio vecino donde no se producen 
estas especies de frutales. Actualmente los habitantes de San Juan Teita caminan 
a Santa María Yosoyúa en un tiempo de 4 horas. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Favorecer el intercambio comercial entre San Juan Teita y los pueblos vecinos al 
Oeste. 
Brindar un mejor acceso a la población al reducir el tiempo de traslado a la ciudad. 

METAS 

45 km de camino aperturados 
2 municipios comunicados. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR:  112 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Juan Pérez Pérez 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Terracería de 2 carriles de 5.5 metros de ancho. 

Descripción del proceso de trabajo: para la ejecución del proyecto será necesario 
realizar un levantamiento topográfico y un estudio de impacto ambiental para 
determinar la factibilidad de la obra, para ello es importante la gestión del 
ayuntamiento municipal para realizar las gestiones correspondientes y la licitación 
para contratar a la constructora encargada de la realización de la obra. 

Recursos humanos: Los habitantes de las localidades pueden participar aportando 
fuerza de trabajo.  

Servicios externos: Ingeniero civil, CDI, CFE, SCT, Autoridades municipales, 
empresas constructoras.  
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Recursos materiales necesarios: será necesario el uso de maquinaria  
especializada para realizar los despalmes, el desmonte, excavación, nivelación, 
volteos para acarrear el material a utilizar. 

Costos por implementación: 

Tipo de fisiografía 
Base 

Coeficientes de 
Incremento en 

Costos 
Costo / 1 Km  

Llanura Sierra 

Pendiente máxima 
(%) 5 7   

Terracerías  $ 1,044,230  ...  $     2,978,999  

Total $     2,978,999 
 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $134,054,955.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Construcción de un puente vehicular sobre el rio 
Bravo. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Físico ambiental 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En época de lluvias el rio Bravo "crece" mucho e impide el paso de las personas y 
vehículos, existen 150 hectáreas de terreno de cultivo al otro lado de rio Bravo 
pertenecientes a 150 productores que requieren pasar en la época de lluvias con 
sus yuntas para realizar las labores  de cultivo en sus parcelas como son surqueo, 
siembra, deshierbe y cosecha. También es requerido para el paso de los vehículos 
o carretas para trasladar la cosecha (zacate y mazorca) en los meses de 
noviembre y diciembre ya que si se acarrea con burros los gastos en tiempo de 
traslado se traducen a un mayor costo de producción. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Mejorar el acceso entre los productores que tienen tierras de cultivo al otro lado del 
río y facilitar el transporte de la cosecha. 

METAS 

1 puente vehicular de 7 m de largo construido. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 

Directamente: 150 productores, 
indirectamente 607 habitantes. 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de 
la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  David García Nicolás 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Ubicación: La construcción del puente vehicular se realizará sobre el rio Bravo de 
la localidad. 
Descripción del Proceso de trabajo: Para la ejecución del proyecto será necesario 
realizar un estudio de factibilidad que tiene un costo aproximado de $400,000 
ambiental 
Recursos humanos: Los habitantes de la localidad pueden participar aportando 
fuerza de trabajo  
Servicios externos: Ingeniero civil, CDI,CFE, SCT, Autoridades municipales, 
empresas constructoras  
Recursos materiales necesarios: será necesario el uso de maquinaria  
especializada, grava, arena y cemento. 
MONTO APROXIMADO DE LA INVERSIÓN : 
 $2,733,333.33 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Apertura de caminos cosecheros. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Físico ambiental 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En el taller comunitario  los participantes expresaron que el traslado de la cosecha 
de maíz y frijol es un fuerte problema pues no se cuenta con caminos de acceso 
para trasladar la cosecha, esta situación afecta a 144 productores que cultivan  
273 has; solamente veredas para el acarreo de las cosechas lo que provoca 
pérdidas de cosecha porque al dejarlas a campo abierto la cosecha se llena de 
hongos; se empieza a podrir. Algunas alternativas que emplean es buscar árboles 
altos y de ramas gruesas donde colocan el zacate, pero en el caso del frijol y maíz 
estos se empiezan a podrir o se germinan con el rocío de la mañana; por lo que 
estos productores requieren la apertura de 6 caminos cosecheros distribuidos en 
puntos estratégicos de la localidad. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Facilitar a los productores de la comunidad el traslado de su cosecha resultado de 
la producción de cultivos básicos. 

METAS 

30 km de caminos cosecheros aperturados. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 

Directamente 144 productores, 
indirectamente 607 habitantes. 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Rómulo López Hernández. 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se aperturará 6 caminos en la población de San Juan Teita, de 5 km cada uno 
para que las personas puedan trasladar su cosecha de granos básicos y sus 
subproductos(zacate y bagazo)con la ayuda de carretas jaladas por yunta o con 
vehículos contratados por ellos. 
Recursos necesarios: 
Maquinaria y mano de obra, las cuales se pueden obtener a través de CAO y con 
mano de obra de los habitantes de la localidad mediante “gueza” o través del PET 
(Programa de empleo temporal)que promueve la Secretaría de desarrollo social 
(SEDESOL) y el ayuntamiento municipal les proporcionará la herramienta para 
realizar las labores. 
Tiempo de ejecución: Se realizará a finales de 2014 o principios de 2015 cuando 
ya se hayan concluido las labores culturales de los cultivos. 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $30,000,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Rehabilitación del canal de riego 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Físico ambiental 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En San Juan Teita se tiene una unidad de riego llamada Syutendaca que 
aprovecha un canal de riego que beneficia a 140 familias al sembrar maíz y frijol de 
riego, sin embargo, el canal de riego se encuentra deteriorado porque al reducirse 
la vegetación protectora, escasear las obras de conservación del suelo, agua, se 
acentúa la erosión y sequía, y el canal de riego se azolva y destruye la 
infraestructura de riego impidiendo regar los cultivos. 
Al rehabilitarse este canal de riego se puede ampliar el número de familias y 
hectáreas a beneficiarse con el aprovechamiento del agua. Además se hace 
eficiente el uso del agua pues se reduce la infiltración en el canal. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Rehabilitar el canal de riego para hacer un uso eficiente del agua y regar los 
cultivos de maíz y frijol. 

METAS 

1 canal de riego rehabilitado. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 140 familias  

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Paulino Cuevas Cruz 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Ubicación: Se realizará en el canal de riego que se encuentra a la orilla del río 
bravo y que beneficia a 140 productores. 

Descripción del Proceso de trabajo: Se trata de un proceso organizativo, donde se 
establezcan acuerdos y delimitación de actividades para cada uno de los socios. 

.Recursos humanos: Comisariado de bienes comunales y propietarios de las 
parcelas que son beneficiadas con el canal de riego. 

 
Recursos materiales: herramientas para realizar el trabajo de desazolve: palas, 
picos, barretas azadones  y carretillas. 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $25,000.00 
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AGUA PARA TODOS  
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Ampliación y rehabilitación del servicio de agua 
potable 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Sociodemográfico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

El desabasto del agua se presenta en 150 viviendas, que conforman los barrios 
Cañada y Barrio chico, y la localidad de jatoto, xataxukundiko y xeijnu hay días que 
se quedan sin agua debido a que los tanques de almacenamiento son pequeños y 
dos de los cuales se encuentran en mal estado. El problema se acentúa más en 
los meses de estiaje cuando los ríos y manantiales bajan su nivel y los habitantes 
se quedan sin el servicio hasta 4 días a la semana. 

Por lo cual se pretende la rehabilitación de dos nuevos tanques de 
almacenamiento de 75 mil litros y 56 mil litros, así como la construcción de un 
tercer tanque con capacidad de almacenamiento de 500 mil litros de agua. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Aumentar el nivel de vida de los habitantes de San Juan Teita, Tlaxiaco, Oaxaca al 
hacer eficiente la red de agua potable para los hogares de San Juan Teita, 
Oaxaca. 

METAS 

Dos tanques de almacenamiento de agua  de 75 litros y 56 mil litros de agua 
rehabilitados. 

Un tanque de almacenamiento por  500 metros cúbicos de agua construido. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 667 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Paulino Cuevas Cruz 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se elaborará el Estudio y Proyecto Ejecutivo para la ampliación de red de agua 
potable, con las licencias, derechos y concesiones necesarias para tal efecto; 
incluirá levantamiento topográfico, planos de distribución del sistema de agua 
potable, y planos para la construcción de un nuevo tanques de almacenamiento y 
rehabilitación de dos tanques de almacenamiento y mil metros de tubo de media 
pulgada para la redistribución de agua en las comunidades de la Cañada y Barrio 
Chico. 

Este proyecto contara con 3 etapas, en donde se distribuirá la inversión conforme 
el proyecto lo requiera. 

Descripción del Proceso de trabajo: Se requiere realizar estudios de factibilidad 
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para determinar el tamaño de la red de distribución, capacidad de la bomba, aforo 
de los manantiales, gasto aproximado y diámetro de la tubería, construir el área de 
captación, área de derivación, área de bombeo, área distribución y sistema de 
alimentación de energía eléctrica, elaboración de planos y obra de potabilización 

Recursos humanos: La mano de obra será aportación de los beneficiarios 
mediante “gueza” a fin de abaratar los costos de producción 

Servicios externos: Ingeniero civil para la elaboración de estudios y planos de  
instalación, así  como la participación del H. Ayuntamiento para gestionar la Obra 
ante CNA, DCI y aportar los recursos correspondientes 

Recursos materiales necesarios: Sistema de bombeo, Fuente de energía eléctrica, 
honorarios para el Ing. Civil, contratación con empresas constructoras, 
levantamiento topográfico,  tubería para las  líneas de conducción y para la  red de 
distribución a los hogares, toma de energía eléctrica, excavación para la línea de 
conducción.  

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $3,534,628.00 
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SAN JUAN TEITA SANO Y SIN ADICCIONES 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Mejoramiento de la calidad de vida en San Juan Teita 
mediante el cambio de hábitos de alcoholismo. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Sociodemográfico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

De acuerdo a los talleres participativos  municipales el consumo de alcohol en  
San Juan Teita se ha disparado en los últimos cinco años, se reporta que el 60.6% 
de la población (364 habitantes) , por lo que concientizar a la población de las 
consecuencias que trae consigo el consumo de estas sustancias dañinas a su 
organismo y fomentar la sana convivencia en las familias; por tal motivo se 
organizara 12 talleres culturales y deportivos de capacitación a la población, 
haciendo énfasis en los estragos por consumo de alcohol. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Disminuir el consumo de alcohol en la comunidad de San Juan Teita, Tlaxiaco, 
Oaxaca. 

METAS 

12 talleres para disminuir en un 30% el consumo de alcohol en la población de San 
Juan Teita realizados. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 364 habitantes. 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001 

 Benito Hernández 
Salazar/Paulino Vásquez 
Pérez 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se impartirán 12 talleres informativos a la población en general, los cuales se 
capacitarán sobre las consecuencias físicas y psicológicas por el consumo de 
drogas y alcohol con personal capacitado como son doctores y psicólogos que 
elaboren un programa de ayuda para alcohólicos atendiendo a sus características 
sociodemográficos, mediante cortometrajes, carteles, mamparas, plenarias y 
contribuciones didácticas de relatos de propia experiencia de centros de 
rehabilitación; una vez capacitados, estos ciudadanos replicaran estos talleres, 
durante dos veces al año, una vez que cumplan con este servicio, en años 
subsecuentes se nombraran nuevos  comités para la capacitación y difusión de los 
talleres, primero en escuelas, y posteriormente en sesiones comunales, los talleres 
tendrán una duración de 60 horas. 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $120,000.00 

 



67 

 

 
FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Reglamentación de venta y consumo de bebidas 
alcohólicas  San Juan Teita. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Sociodemográfico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

El consumo de alcohol en San Juan Teita se ha disparado en los últimos cinco 
años, se reporta que el 60.6% de la población (364 habitantes) , por lo que  
concientizar a la población de las consecuencias que trae consigo el consumo de 
estas sustancias dañinas a su organismo y fomentar la sana convivencia en las 
familias; por tal motivo se reglamentará la venta de bebidas alcohólicas ante la 
asamblea del pueblo, restringiendo la venta  por volumen consumido, horas de  
ventas  al público en general y la edad  para poder adquirir bebidas embriagantes. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Regular el consumo de alcohol en la comunidad de San Juan Teita, Tlaxiaco, 
Oaxaca, mediante  un reglamente comunitario. 

METAS 

Un acuerdo en plenaria comunitaria para la venta de bebidas alcohólicas, 
establecido. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 667 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Paulino Vásquez Pérez 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se elaborara un plan reglamentario de la venta y consumo de bebidas alcohólicas, 
la cual será elaborada por el regente de salud de San Juan Teita, en conjunto del 
alcaide del municipio, el cual debe de basarse en los ejes de venta y consumo  
dentro de la comunidad. Una vez que este elaborado este plan reglamentario, se 
convocara a una junta plenaria de la comunidad para votar la propuesta de  este 
reglamento. 
En caso de ser aprobada la reglamentación, será obligación del regente de salud y 
del alcaide, dar seguimiento a la implementación de este reglamento, el cual será 
dado conocer mediante pancartas en tiendas, escuelas y la presidencia municipal 
en donde todos puedan enterarse del reglamento. 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $3,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Construcción de estufas ahorradoras de leña. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Sociodemográfico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

Los recursos forestales representan el 40% de los ingresos  de 171 familias de San 
Juan Teita, este mismo número de familias utilizan en promedio 48 cargas de leña  
al año cada una, lo que representa la segunda fuente de destino de explotación de 
los recursos maderables, se estima que se pierde en promedio un 50% de energía 
calórica en la preparación de alimentos, sumando a esto de acuerdo con platicas 
con el comité de salud de San Juan Teita un 70% de  las amas de casa  que 
preparan alimentos con esta herramienta,  padecen de enfermedades de las vías 
respiratorias por inhalación de  humo. Por tal razón se  implementará la 
construcción de estufas ahorradoras de leña  para disminuir los costos de 
preparación de alimentos, conservación de los recursos maderables y disminuir los 
cuadros de enfermedades respiratorias por inhalación de humo.    

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Disminuir el uso de leña y las enfermedades respiratorias en un 60%, al hacer 
eficiente  el uso calórico de la leña  y salida de humos al cocinar. 

METAS 

155 estufas ahorradoras de leña construidas. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 667 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Benito Hernández Salazar 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

 
Se requiere de personal capacitado para la elaboración de las estufas, los cuales 
capacitarán a los representantes de cada uno de los barrios de San Juan Teita. 
Se capacitara a cinco personas de cada barrio, que implementaran en una primera 
etapa el sistema de estufas ahorradoras de leña, en la cabecera de San Juan 
Teita, en cinco estufas piloto, mismas que servirá de escuela de campo, para que 
se replique la tecnología en los hogares de la comunidad. 
Se gestionará ante el CDI, SEDESOL e ICAPET, los recursos humanos y 
financieros, para el material que se ocupará en la construcción de este sistema de 
calentamiento y cocción. 
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La primer etapa de implementación se tiene previsto  la construcción el 50% de las 
estufas y en la segunda etapa (segundo año de implementado el plan) conclusión 
del 50% restante. 
Costo aproximado por estufa: 

Concepto 
Unidad de 

Medida Cantidad Costo ($) Total $ 
Selección de tipo de estufa a 
instalar        

 Asistencia técnica para seleccionar la 
estufa óptima a las condiciones locales 
y definición de los materiales y 
técnicas para construirlas y evaluar la 
construcción.  hora  3 150 450 

Compra de material  jornal  1 200 200 

Materiales genéricos  
    Comales pieza  2 320 640 

Tubo de chimenea pieza  1 120 120 

varilla pieza  2 45 90 

Ladrillos  pieza  110 1.7 187 

Cemento  bultos  2 115 230 

Tapa selladora del atizadero pieza  1 85 85 
Mano de obra para trazar, llenar, 
emparejar y construir el pretil, construir 
la hornilla para el comal, las hornillas 
para las ollas, colocar puentes, 
emparejar y nivelar, instalar la 
chimenea, sellar el comal y las ollas. jornales  5 200 1000 

TOTAL $3,002.00 
 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : 

 
$468,312.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Construcción de sanitarios ecológicos con Biodigestor 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Sociodemográfico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

Las 155  viviendas existentes en San Juan Teita, solo 2 de ellas cuentan con 
drenaje, 153 de ellas no cuentan con fosas sépticas, utilizan letrinas rústicas o 
realizan sus necesidades al aire libre, para el manejo de sus desechos lo que 
origina problemas de contaminación en los barrios que integran el municipio, lo 
cual provoca que el 40% de la población sufra de cuadros recurrentes de diarrea y 
problemas estomacales; por tal motivo  se pretende  implementar la construcción 
de letrinas ecológicas con Biodigestor, el cual disminuirá los focos de infección por  
degradación de  desechos orgánicos.   

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Disminuir la incidencia  en un 25% de casos de enfermedades gastrointestinales  
de las comunidades de San Juan Teita Oaxaca, con la construcción de 153 letrinas 
ecológicas con Biodigestor. 

METAS 

153 sanitarios ecológicos construidos. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 607 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Benito Hernández Salazar 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se requiere de personal capacitado para la construcción de letrinas ecológicas y 
Biodigestor, misma que se gestionara con  CDI, SEDESOL e ICAPET, los recursos 
financieros y humanos para emprender este proyecto.  
Se capacitara a  cinco personas de cada barrio, que implementaran en una primer 
etapa el sistema de letrinas ecológicas una por cada barrio, en la cabecera 
municipal de San Juan Teita, Tlaxiaco, Oaxaca, misma que servirá de  escuela de 
campo para que se replique la tecnología en los hogares de los barrios que 
integran  San Juan Teita; Se construirán 51 letrinas ecológicas con Biodigestor, por 
año, de implementado el plan de desarrollo. 
Descripción del Proceso de trabajo: Se requiere de una persona con 
conocimientos en la elaboración de ecotecnias que se encargará de realizar dos 
talleres demostrativos uno en cada localidad, así también será necesario capacitar 
a los integrantes de familia en el uso, manejo y mantenimiento del sanitario, los 
materiales para su construcción son diversos, pero las cámaras generalmente son 
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de cemento porque son impermeables y facilitan el manejo  para la 
descomposición de las excretas, el tamaño de estas depende del número de 
integrantes de las familias, generalmente se construye un firme de cemento de 1.3 
x 1.7 metros de ancho y las cámaras son de 1 metro de altura, se dejan dos 
compuertas de vaciado de 0.60 0.40 metros en cada una de ellas, los recursos 
pueden gestionarse ante la CONAFOR o ante la SEMARNAT en el programa de 
equidad de género, los requisitos es integrar grupos de  mujeres de 15  personas. 
 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $1,028,619.00 
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MEJORAMIENTO DE LAS CONDICIONES DE 
VIDA  
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Construcción de viviendas dignas en San Juan Teita. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Sociodemográfico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

De las 155 viviendas de San Juan Teita, 43 viviendas carecen de piso, 70 
viviendas presentan techos en mal estado, presentándose goteras en tiempo de 
lluvias y 62 viviendas presentan paredes endebles; y 23 jefes de familia carecen de 
vivienda propia; es decir que el 100% de las familias presenta problemas de 
infraestructura en sus hogares (tienen pobreza patrimonial), estas condiciones 
incrementan el riesgo de robos, enfermedades respiratorias y dérmicas.81 
viviendas (52.26%) tienen muros endebles y 86 (55.48%) tienen grado de 
hacinamiento. 

 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Proporcionar infraestructura  básica para  la  construcción de viviendas rurales 
para elevar la calidad de vida de los habitantes. 

METAS 

23 viviendas construidas, 43 pisos firmes elaborados, 70 techos remodelados, 62 
rehabilitadas. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 175 

UBICACIÓN DEL PROYECTO 
(LOCALIDAD) 

clave de  
INEGI(de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Paulino Cuevas Cruz 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se gestionara ante SEDESOL, CONHABIT e intermediarios financieros (IF), 
apoyos para la Construcción de 23 viviendas, 43 pisos firmes y remodelación de 70   
techos, 62 paredes en mal estado de los hogares de San Juan Teita. 
 
Para lo cual se compilara un expediente tipo para la gestión de estas viviendas, de 
acuerdo al listado  de los Intermediarios Financieros. 
 
La gestión correrá a cargo de un despacho gestor habilitado por el IF o las 
dependencias de CONHABIT o SEDESOL, cada comunidad nombrara un consejo 
de vivienda que se encargara de dar seguimiento, integrar y dar información del 
estatus de la gestión. 
 
En su caso las aportaciones por parte de los beneficiarios serán mediante mano de 
obra o el auto construcción de la vivienda. 
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Recursos materiales necesarios: para la construcción del firme de cemento se 
requiere de grava, cemento y arena para el piso de cemento, varilla, block, 
cemento mortero, lámina galvanizada y vigas de madera, clavos y alambre 
recocido, se calcula un costo promedio de $ 26,000 pesos promedio  por vivienda 
incluyendo las aportaciones de los beneficiarios . 

Para la construcción de una vivienda los costos  aproximados son: 

Concepto cantidad 

Unidad 
de 

medida 
Costo 

Unitario Total 

Block 300 pieza  $       8   $     2,250  

Cemento gris 20 Bulto  $    110   $     2,200  

Cemento mortero 10 Bulto  $      85   $       850  

Varilla  15 Pieza  $    110   $    1,650  

Arena  1 m3  $    500   $       500  

Grava  1 m3  $   500   $      500  

piedra  1 m3  $   800   $       800  

laminas Galvanizadas 
de 3 m 15 pieza  $  150   $      2,250  

Vigas 30 pieza  $  100   $    3,000  

Clavos 2 kilos  $    75   $       150  

Alambre recocido  2 rollo  $    80   $      160  

Mano de obra  20 jornales  $   250   $         5,000  

    

 $  19,310.00  

 
 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $657,000.00 
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MEJORES ESPACIOS PARA LA EDUCACIÓN.  
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Aulas escolares en buenas condiciones para nuestros 
niños, jóvenes y adultos. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Sociodemográfico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

El municipio de San Juan Teita, cuenta  educación inicial,  1 preescolar, 1 primaria, 
1 telesecundaria de los cuales necesitan mejorar su infraestructura en las 
comunidades de San Juan Teita, beneficiando  135 alumnos de los tres niveles 
educativos, dentro  de esta problemática se pretende reacondicionar  2 aulas en el 
kínder, 6 aulas la primaria. En todos los casos se requiere componer las ventanas, 
impermeabilizar el techo, se taparan los huecos en herrería.  Se requiere la 
construcción de 3 aulas una en el preescolar ,1 en la primaria y  una para 
educación para adultos así como un módulo de sanitarios en educación inicial. 
Para el caso de la Telesecundaria es necesario proponer la construcción total del 
edificio ya que el actual se encuentra en condiciones de riesgo.  

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Mejorar los espacios  destinados para la educación pre escolar, primario y 
secundario en la comunidad de San Juan Teita, beneficiando a 135 alumnos que 
cursan los tres niveles escolares 

METAS 

3 aulas construidas. 2 aulas en el kínder,  6 aulas la primaria, módulo de sanitarios 
en educación inicial  y construcción  total de la telesecundaria. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 135 alumnos. 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Rafael Santiago Salazar 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se elaborará un expediente técnico de acuerdo al listado  de requisitos para la 
gestión de  ante el IEEPO y SEP  para la rehabilitación de  techos, emboquillados 
de 42 ventanas, 6 puertas y piso de concreto  de 105 metros cuadrados. 
Una vez teniendo el expediente técnico el regidor de educación  en conjunto con el 
comité de padres de familia de cada  plantel educativo serán los encargados de 
gestionar ante el IEEPO y SEP el financiamiento mediante mezcla de recursos  la 
rehabilitación de las aulas. 
La aportación de los beneficiarios de las comunidades podrá ser mediante tequios 
y mano de obra.  
 

Monto aproximado de la inversión $1,112,360.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Gestión y construcción de un bachillerato. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Sociodemográfico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

La comunidad de San Juan Teita 60.32% de la población tiene educación básica 
incompleta, además presenta  rezagos en servicios básicos, en extrema pobreza  y 
menores índices de desarrollo humano, situación que no les permite a los padres 
de familia enviar  a sus hijos a que continúen con sus estudios a nivel de 
bachillerato por no contar con los medios económicos suficientes para sufragar los 
gastos de alimentación y hospedaje de los jóvenes indígenas. El bachillerato 
beneficiará a la comunidad  y a los  municipios circunvecinos (Tataltepec, 
Shindihui) 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Ofertar a los alumnos de secundaria una oportunidad de continuar sus estudios en 
un plantel medio superior, disminuyendo los costos de traslado, así como  
disminuir la pobreza de conocimientos en el municipio de San Juan Teita. 

METAS 

1 bachillerato establecido. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 667 habitantes. 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Faustina Pérez Pérez 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se elaborará un expediente técnico de acuerdo al  listado de requisitos para la 
gestión de  ante el IEEPO y SEP para  el establecimiento de un centro de 
educación media superior, el expediente técnico incluirá,  sala de cómputo, salón 
de usos múltiples, salón para talleres, canchas deportivas, con una capacidad el 
primer lustro de 120 estudiantes. 
 
Una vez teniendo el expediente técnico, el regidor de educación  en conjunto con 
el comité de padres de familia de cada una de las escuelas serán los encargados 
de gestionar ante el IEEPO y SEP el financiamiento mediante mezcla de recursos  
para el establecimiento de un centro de educación media superior,  con ello se 
mejorarán las condiciones de  educación en la comunidad de San Juan Teita y sus 
alrededores. 

Descripción del Proceso de trabajo: Para  la  selección del terreno se requiere  
asamblea entre los  habitantes de la localidad, posteriormente se requiere realizar 
el  estudio de inversión  con los servicios de un arquitecto, considerando el 
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enfoque del Bachillerato (laboratorios, salones, biblioteca) y las normas que rigen 
este tipo de construcciones. También es necesario realizar propuestas de 
académicos para diseñar la oferta educativa del plantel. La construcción de la obra 
se realizara a través de una constructora seleccionada mediante licitación  

Recursos humanos: padres de familia, Honorable Ayuntamiento, servicio de  un 
arquitecto para realizar el anteproyecto  y  la contratación de una empresa 
constructora mediante licitación, SEP. 

 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $3,500,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Promoción de término de estudios a nivel básico 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Sociodemográfico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

La comunidad de San Juan Teita 60.32% de la población tiene educación básica 
incompleta, además presenta  rezagos en servicios básicos, en extrema pobreza  y 
menores índices de desarrollo humano, actualmente hay 129 personas  mayores 
de 15 años que no saben leer y escribir. Existe en la comunidad un centro 
comunitario INEA, sin embargo la difusión y la asistencia es baja (9 personas), por 
lo que se pretende hacer toda una campaña de difusión  mediante carteles, 
invitaciones masivas y talleres de difusión para  alentar a que más personas 
concluyan sus estudios  a nivel básico. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Fomentar el desarrollo de capacidades para el término de estudios a nivel básico 
en San Juan Teita. 

METAS 

Número de asistentes a los talleres de formación y capacitación INEA en un 30%. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 129 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001 Rafael Santiago Salazar 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se realizará una campaña de alfabetización en conjunto con el INEA, para poder 
concluir los estudios básicos (leer y escribir) en San Juan Teita, Oaxaca, mediante 
carteles, pláticas en los espacios de OPORTUNIDADES, así como anuncios  por 
altavoces y perifoneo, para acudir a las reuniones de capacitación para los adultos. 
 
Se requerirán un plan de promoción, por parte del centro INEA, así como de 
material didáctico y auditivo(volantes, trípticos, carteles, grabaciones para 
perifoneo) 
 
 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $20,000.00 
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MEJORANDO HÁBITOS ALIMENTICIOS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



82 

 

 
FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Producción de hortalizas mediante huertos de 
traspatio. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Sociodemográfico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

Los habitantes de san Juan Teita consumen solo el 13% de alimentos protectores, 
los cuales contienen vitaminas y minerales necesarios para el metabolismo y son 
útiles en la formación de tejidos y huesos. Lo ideal es que consuman 20% de ellos. 
Por lo cual se presenta una deficiencia en el consumo debido a que no tienen 
disponibilidad de estas, sumado a los malos hábitos alimenticios  de desorden en 
horarios e consumo de alimentos, exceso de gluten  y carbohidratos traen como 
consecuencia que el 43% de la población infantil sea catalogada como de bajo 
peso y  el 68% de los habitantes adultos son  clasificados como en sobrepeso. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Brindar a los habitantes una alternativa para incorporar hortalizas en el plato del 
bien comer y  de obtener ingresos al vender los excedentes en su comunidad. 

METAS 

40 habitantes del municipio de San Juan Teita capacitados en la producción de 
hortalizas de traspatio 

No. DE PERSONAS A BENEFICIAR: 40 

Ubicación del proyecto (localidad) 
Clave de INEGI 
(de la localidad) 

Nombre del 
interlocutor 

San Juan Teita 0001  Rufina López Salazar 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se elaborará un expediente técnico para la capacitación de productores que 
incursionarán en la producción de hortalizas de traspatio, bajo las reglas de 
operación de SAGARPA 2014, el cual consistirá en un proyecto simplificado de 
capacitación, de asistencia técnica para el manejo agronómico de calabaza 
chilacayota, chayote, nopal verdura, jitomate, cebolla, espinaca y lechuga, bajo los 
ejes siguientes: labores culturales: podas, fertilización manejo fitosanitario, 
cosecha y pos cosecha, se gestionara también mediante un expediente técnico los 
recursos para la implementación de dichos huertos. Se desarrollaran un taller de 
capacitación para la producción de hortalizas una por cada barrio, con 10 
comuneros que contagiaran de los conocimientos en sus barrios, es necesario la 
asesoría técnica y formativa de un ingeniero agrónomo. 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $120,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Talleres de concientización sobre hábitos alimenticios 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Sociodemográfico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

Los malos hábitos alimenticios de desorden en horarios en el consumo de 
alimentos, exceso de gluten y carbohidratos traen como consecuencia que el 43% 
de la población infantil sea catalogada como de bajo peso y el 68% de los 
habitantes adultos son  clasificados como en sobrepeso. 

Por lo anterior se pretende hacer 10 talleres de concientización de hábitos 
alimenticios sanos y prevención de problemas cardiovasculares entre la  población 
infantil. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Brindar a los habitantes talleres sobre la adecuada alimentación, la inclusión del 
plato del bien comer y la pirámide alimenticia para disminuir la incidencia de 
desórdenes alimenticios en los habitantes de la comunidad de San Juan Teita. 

METAS 

10 talleres sobre la adecuada alimentación impartidos. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 667 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de  
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Benito Hernández Salazar 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se elaborará un expediente técnico para la gestión ante CDI, ICAPET, SEDESOL y 
Secretaria de Salud, talleres comunitarios para la concientización de la pérdida de 
salud al desarrollar desordenes de alimentación entre la población de San Juan 
Teita, en una primera etapa se pretende crear una escuela de campo con 40 
habitantes de los barrios, estas a su vez replicarán mediante olas de contagio las 
capacidades adquiridas durante los talleres culinarios y de concientización; los 
talleres culinarios tienen la convicción de desarrollar capacidades para hacer más 
sabrosos los alimentos entre los niños, jóvenes y adultos de la comunidad, 
poniendo por delante los alimentos caseros y bebidas a base de agua natural o 
con frutas de la región. 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $120,000.00 

 



84 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MEJORES ESPACIOS PARA LA SALUD 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



85 

 

 
FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Construcción de anexo de la Unidad médica Rural. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Sociodemográfico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

Los 667 habitantes de San Juan Teita que son atendidos en la Unidad Médica 
Rural carecen de un espacio para realizar  reuniones y temas relacionados con la 
salud de los habitantes, existe la necesidad de tener un espacio adecuado para el 
grupo de adolescentes que se reúnen para tener pláticas de orientación sobre 
temas relacionados con la salud como son salud reproductiva, medidas de 
prevención contra drogas, alcohol y accidentes, los cuales actualmente se reúnen 
al aire libre. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Brindar un espacio adecuado a los habitantes de San Juan Teita para la realización 
de reuniones relacionadas con su salud. 

METAS 

1 anexo de la casa de salud de 6 x 7 m construido. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 667 habitantes 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de 
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Benito Hernández Salazar 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Descripción del Proceso de trabajo: Se requiere de realizar una inversión inicial en 
el terreno donde se construirá la casa de salud, generalmente este costo lo asume 
la comunidad como aportación en especie con una superficie de 50 m2 es 
suficiente, se requiere de instalación eléctrica, agua, sanitarios. 
Recursos humanos: Arquitecto o ingeniero civil que realice el diseño 
Servicios externos: Constructora, ayuntamiento municipal, regidor de salud y 
promotores comunitarios. 
Recursos materiales necesarios: Terreno para la construcción  de las instalaciones, 
instalación  hidráulica, instalaciones eléctricas, grava, arena, cemento, varilla y 
mobiliario. 
 

Monto aproximado de la inversión $85,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Desarrollo de capacidades para la producción 
sustentable de básicos, en San Juan Teita, Oaxaca. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Económico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En San Juan Teita, la población presenta un desorden  alimenticio, siendo la 
producción de maíz y frijol la base de la alimentación en un 80%, sin embargo los 
rendimientos son escasos (0.97 Toneladas por hectáreas de maíz y 0.67 
Toneladas de frijol por hectárea)por falta de asesoría técnica, capital de trabajo e 
infraestructura para el mejor aprovechamiento del área explotada, sumando a esto  
la pobreza de conocimientos y capacidades que impiden un mejor rendimiento, así 
lo expusieron en los talleres los asistentes a los talleres comunitarios de San Juan 
Teita; el desarrollo de capacidades con talleres comunitarios para tales fines, se 
transformará en un incremento en la ingesta directa de la familias o ingresos que 
servirán para complementar la dieta de las familias. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Disminuir la pobreza alimentaria y  de conocimientos en San Juan Teita Tlaxiaco  
mediante talleres de capacitación para la producción de básicos, que contribuirán 
al incremento de la calidad de alimentación de las familias de las comunidades 
antes citadas. 

METAS 

144 productores capacitados en cuestiones de explotación agrícola de básicos. 
Rendimiento de maíz aumentado a 4.0 Toneladas por hectárea y rendimiento de 
frijol aumentado a 0.90 Toneladas por hectárea. 
 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 100 productores 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de INEGI (de la 
localidad) 

Nombre del 
interlocutor 

San Juan Teita 0001  Nicanor Cruz García 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se desarrollarán capacidades de producción de básicos, mediante dos talleres 
(teórico-práctico), con la técnica pedagógica aprender-haciendo, dirigidos por 
especialistas facilitadores en la producción de básicos, se comenzará con los 
cuatro grupos de trabajo que ya están establecidos (25 cada uno), se contratarán 
cuatro técnicos MASAGRO y se gestionara crédito para capital de trabajo bajo el 
esquema PIMAF ante FIRCO.  
La gestión correrá a cargo de los técnicos y de los dirigentes de los grupos de 
trabajo. 

Monto aproximado de la inversión $250,000.00 
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 FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Desarrollo de capacidades para la prevención de 
plagas y enfermedades de  cultivos básicos. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Económico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En San Juan Teita, presentan un desorden alimenticio, siendo la producción de  
maíz  y frijol la base de la alimentación en un 80%, sin embargo los rendimientos 
son escasos (0.97 Toneladas por hectáreas de maíz y 0.67 Toneladas de frijol por 
hectárea), las plagas y enfermedades fueron el común denominador de la causa 
(más del 70%) , sumando a esto la pobreza de conocimientos y capacidades que 
impiden un mejor rendimiento, así lo expusieron en los talleres los asistentes a los 
de San Juan Teita; el desarrollo de capacidades con talleres comunitarios para la 
prevención y combate de plagas y enfermedades para tales fines, se transformará 
en un incremento en la ingesta directa de la familias o ingresos que servirán para 
complementar la dieta de las familias. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Disminuir la pobreza alimentaria y de conocimientos en San Juan Teita, Tlaxiaco  
mediante talleres de capacitación para la prevención y combate de plagas y 
enfermedades, que contribuirán al incremento de la calidad de alimentación de las 
familias de las comunidades antes citadas. 

METAS 

144 productores capacitados en el manejo post-cosecha de cultivos básicos y sus 
subproductos. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 144 productores. 

Ubicación del proyecto (localidad) Clave de 
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Rómulo López Hernández 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se desarrollarán capacidades en el manejo de plagas y enfermedades presentes en 
los granos básicos después de la cosecha, su almacenaje, mediante dos talleres 
(teórico-práctico), con la técnica pedagógica aprender-haciendo, dirigidos por 
especialistas facilitadores en la prevención y combate de plagas y enfermedades 
presentes en post-cosecha y su control químico, biológico, mecánico y Manejo 
integrado; se contratarán cuatro ingenieros agrónomos especialistas en 
Parasitología agrícola o fitotecnia recurriendo para ello a los apoyos del 
Componente Desarrollo de Capacidades de SEDAFPA y SAGARPA. 

Monto aproximado de la inversión 
$350,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Adquisición de transporte de carga y pasajeros 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Económico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

De acuerdo a los participantes en los talleres de planeación comunitaria del CDI, 
los productos frutícolas, artesanías de palma y la palma como materia prima, son 
vendidos en la plaza y mercado de Tlaxiaco, teniendo que erogar gastos de 
transporte y derecho de piso, gastos que representan hasta un 25% de las ventas, 
sumando a esto que los vehículos son insuficientes (2 camionetas). 

Por lo que la adquisición de una camioneta de 3.5 toneladas y una urvan para 
pasajeros, aumentara el flujo de personas y mercancía a Tlaxiaco en un 40%, y 
disminuirá los gastos de traslado en un 20% dando un nuevo movimiento a la 
economía del municipio. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Coadyuvar en la mejora de transporte de habitantes y mercancía de San Juan 
Teita a Tlaxiaco, la principal plaza de la región. 

METAS 

Una camioneta de 3.5 toneladas y una camioneta Urvan, para transporte de 
pasajeros adquiridas. 
 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 607 habitantes. 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de 
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Tiburcio Jiménez Santiago 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se realizará gestión de las autoridades municipales para solicitar a las instancias 
correspondientes (SCT), el permiso de la incorporación de un nuevo trasporte para 
el derrotero  Tlaxiaco –San Juan Teita, y el de carga federal. 
Los recursos serán erogados mediante una mezcla de recurso municipal y crédito 
(FIRA o Financiera Nacional) 
 
 

Monto aproximado de la inversión 
 
 $1,500,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Adquisición de una planchadora de sombreros. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Económico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En San Juan Teita, la segunda fuente de ingresos es la elaboración de artículos de 
palma, de la cual la elaboración de sombreros representa el 63.5% del volumen 
artesanal de piezas producidas, sin embargo el bajo costo que son cotizados en el 
mercado ($3.00) es producto de la falta de secado y un solo modelo de sombrero, 
con la adquisición de una planchadora de sombreros y cinco moldes, se podrá dar 
un plus a la fabricación de sombreros, con lo que se cotizaría en un mejor precio, 
hasta en  $ 24  por sombrero. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Coadyuvar en el incremento de  los ingresos de las 240 artesanos de San Juan 
Teita Oaxaca. 

METAS 

Una planchadora de sombreros con cinco moldes adquirida   

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 240  

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de 
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Paulino Cuevas Cruz 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se realizará gestión de las autoridades municipales para solicitar a CDI, SEDESOL 
y FONART, una mezcla de recursos para la adquisición de la planchadora de 
sombreros una vez adquirida los tejedores de palma se organizarán para 
establecer un reglamento que señale el día de operación de la planchadora 
decidiendo si será un día a la semana, a la quincena o al mes según sus 
necesidades y en función de la producción; el horario de funcionamiento y los 
turnos de cada uno de los tejedores. 
 
 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : 

 
 

$ 340,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Establecimiento de 5 hectáreas de frutales tropicales 
en traspatio. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Económico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

155 familias del municipio de San Juan Teita tienen  las condiciones agroclimáticas 
para la producción potencial de 5 hectáreas de traspatio de especies tropicales y 
subtropicales (Mamey, aguacate, chico zapote, mango, naranja, lima, papaya, 
sandía, melón, maracuyá, mandarina, guanábana, Zapote negro y Limón) los 
cuales generarán ingresos y  empleos (348 de manera potencial). 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Aumentar los ingresos de la población de San Juan Teita al establecer 
plantaciones de frutales que produzcan frutas para autoconsumo y venta de 
excedentes. 

METAS 

5 has de frutales establecidas. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 348. 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de 
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Tiburcio Jiménez Santiago 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se elaborará un expediente técnico para la capacitación de productores de árboles 
frutales tropicales y subtropicales, bajo las reglas de operación de SAGARPA 
2014, el cual consistirá en un proyecto simplificado de capacitación, para realizar 
un adecuado manejo agronómico en cada una de las etapas de producción hasta 
la cosecha de los productos arborícolas potenciales ( mamey, limón y y zapote 
negro) en la  región, Dotando a su vez del acompañamiento en el control de plagas 
y enfermedades y los productos a utilizar para no realizar un daño al bosque y 
medio ambiente en general. La capacitación será para 176 productores de la 
región y se dividirá en 120 horas con ejes temáticos (factores biótico y abióticos en 
la producción, etapas fenológicas de los árboles, fertilización, riego, prevención y 
control de plagas y enfermedades, podas y manejo cultural) 
Recursos necesarios: La gestión correrá a cargo de un prestador de servicios, 
ingeniero agrónomo, dado de alta en el padrón de prestadores de servicios de la 
SAGARPA. 

Monto aproximado de la inversión $182,500.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Adquisición de maquinaria para la explotación  de 
recursos pétreos 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Económico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

De acuerdo a los habitantes que acudieron a los talleres de planeación 
comunitaria, San Juan Teita tiene 6 bancos de arena y 4 piedra, de esta última es 
necesario darle un valor agregado mediante la seleccionadora de piedra, la 
trituradora para hacer tabiques, prefabricados, y colados de la región (incremento 
en un 35% del monto como piedra de ríos y yacimientos), los ingresos serán para 
la remodelación de infraestructura y obras en la comunidad, por lo cual la 
adquisición de una trituradora de piedra dará el valor agregado necesario para 
poder ser otra fuente de ingreso al gasto municipal. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Propiciar  una nueva fuente de ingresos  para el municipio. 

METAS 

Un módulo de maquinaria para la explotación de recursos pétreos  adquirido. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 607 habitantes. 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de 
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Paulino Cuevas Cruz 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se elaborará un expediente técnico para la  adquisición de  un módulo de 
maquinaria que contemple una seleccionadora de piedra, una trituradora de grava, 
zarandas de medidas de grava para construcción, a través de la secretaría de 
economía  y sus reglas de operación, se pretende una mezcla de recursos con CDI  
e intermediarios financieros de FIRA y recursos municipales.. 
Una vez  aprobado se comprara la maquinaria (un mínimo de 4 cotizaciones), la 
cual estará al resguardo del comisariado de bienes comunales. 
El proyecto incluirá también  la búsqueda o convenios de maquila o servicio  con 
los municipios vecinos. 
Recursos necesarios: La gestión correrá a cargo de un prestador de servicios, 
dado de alta en el padrón de prestadores de servicios de la SE y FIRA. 

Monto aproximado de la inversión $5,634,861.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Estudio para aprovechamiento de recursos pétreos 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Económico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En el municipio de San Juan Teita se cuenta con el río Bravo el cual cuenta con 
recursos pétreos como son grava y arena, los cuales son explotados por la 
comunidad para construir obras comunitarias, sin embargo no hacen un 
aprovechamiento de estos recursos para venderlo a municipios vecinos que no 
cuentan con este recurso pues carecen de permiso para su explotación. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Gestionar Permisos ante CONAGUA Y SEMARNAT para los aprovechamientos 
sustentables de grava y arena del en el rio Bravo. 

METAS 

2 permisos para el aprovechamiento de recursos pétreos obtenidos. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 667 habitantes 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de INEGI 
(de la localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  David García Nicolás 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Consiste en realizar los trámites ante las dependencias federales de SEMARNAT 
Y CONAGUA en la Ciudad de Oaxaca, por lo que se requiere apoyo de un asesor  
técnico. Este proyecto puede  realizarse en un año. 
 

Monto aproximado de la inversión 
$175,000.00 

 



94 

 

FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Introducción de nuevos cultivos en agricultura protegida 
(invernaderos) 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Económico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

Los habitantes de san Juan Teita consumen solo el 13% de alimentos protectores, 
los cuales contienen vitaminas y minerales necesarios para el metabolismo y son 
útiles en la formación de tejidos y huesos. Lo ideal es que consuman 20% de ellos. 
Por lo cual se presenta una deficiencia en el consumo debido a que no tienen 
disponibilidad de hortalizas y verduras puesto que no las producen, aunado a esto 
los terrenos de riego  que cultivan son de limitada superficie (0.25 a .75 has)y se 
requiere hacer un uso intensivo de ellos donde se pueda optimizar el espacio y 
elevar los rendimientos; la lejanía con el mercado de Tlaxiaco dificulta la 
disponibilidad de las hortalizas para su alimentación por lo que el cultivo en 
invernadero es una alternativa para mejorar la alimentación de los habitantes. Se 
requieren 4000 metros cuadrados de invernadero para la producción de jitomate, 
chile, pepino, calabacita y ornamentales para venderlos en la población y en los 
pueblos vecinos. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Implementar nuevos cultivos para contribuir a elevar el nivel de vida de los 
habitantes de San Juan Teita 

METAS 

4000 metros cuadrados de invernadero construidos. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 

Directamente 40 productores, indirectamente 
607 habitantes. 

UBICACIÓN DEL PROYECTO 
(LOCALIDAD) 

clave de  INEGI(de 
la localidad) 

Nombre del 
interlocutor 

San Juan Teita 0001 
 Rómulo López 
Hernández 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Consiste en gestionar ante SAGARPA, SEDAFPA, SEDESOL, CDI, INAES la 
instalación de naves de invernaderos de 1000 metros cuadrados para la producción 
de hortalizas para lo cual deben integrar documentación personal como son CURP, 
copia de credencial de INE, comprobante de domicilio, documento que acredite la 
posesión de la propiedad (terreno) y permiso de CONAGUA para el uso de aguas 
superficiales atendiendo la normatividad establecida por dicha dependencia. 
Se requiere además de la asistencia técnica de PSPs especialistas en agricultura 
protegida para el manejo agronómico del cultivo desde el establecimiento de la 
plántula hasta la comercialización de la cosecha. 

Monto aproximado de la inversión $1,320,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Establecimiento de proyectos piscícolas. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Económico 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En San Juan Teita la producción de peces tilapia y truchas arcoíris representa una 
fuente potencial de alimento e ingresos para poder complementar la dieta de las 
familias, por falta de asesoría técnica, capital de trabajo e infraestructura para el 
mejor aprovechamiento de los cuerpos de agua, sumando a esto la pobreza de 
conocimientos y capacidades han impedido la producción acuícola los terrenos de 
28 familias que tienen terrenos a la orilla del río Bravo; esta área es adecuada para 
la producción de truchas y tilapia. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Aumentar los ingresos de la población de San Juan Teita al establecer proyectos 
piscícolas  para autoconsumo y venta de excedentes. 

METAS 

5 unidades de producción  de proyectos piscícolas  establecidos. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 154  habitantes 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de 
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001 Nicanor Cruz García  

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se gestionarán ante SAGARPA, INAES, CDI, SEDESOL proyectos para la 
producción de tilapia y trucha arcoíris para implementarlos en el municipio de San 
Juan Teita con las familias que poseen terrenos a la orilla del Río Bravo y tengan el 
interés en emprender este proyecto. 

Se realizarán talleres comunitarios para el desarrollo de capacidades en la 
producción de trucha arcoíris y tilapia se transformará en un incremento en la 
ingesta directa de las familias e ingresos que servirán para complementar la dieta 
de las familias de San Juan Teita. 

Monto aproximado de la inversión $200,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Edición de libros de cuentos y leyendas 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Cultural 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

La pérdida de la tradición oral del municipio, existen leyendas como la creación del 
pueblo, la invasión de langostas y la pugna con Tataltepec, el significado y origen 
de los nombres de las localidades, cuentos de aparecidos en las localidades, que 
ya no se cuentan a las nuevas generaciones, los pocos adultos  mayores que hay 
en el pueblo   ya no los transmiten, mediante un compendio literario bilingüe, en la 
comunidad se podrá salvaguardar el legado oral   de San Juan Teita Tlaxiaco, 
Oaxaca. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Preservar la tradición oral  del municipio de San Juan Teita a través de testimonios 
escritos. 

METAS 

100 libros editados. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 607 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de 
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Rafael Santiago Salazar 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se  gestionará ante el INAH y CDI, mediante un proyecto para la recopilación de 
leyendas y cuentos tradicionales relatados por los adultos mayores de la localidad, 
se  compilarán  en un libro para su conservación y difusión, serán escritos en 
español y mixteco. 

Se requiere de una persona que tenga  disponibilidad de tiempo para ir a platicar 
Con los adultos mayores y tomar nota de los cuentos y leyendas que narren para 
una vez tenida la recopilación editar el libro a través de CDI, INAH o PACMYC. 

Monto aproximado de la inversión $20,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Talleres de medicina tradicional para el rescate de los 
conocimientos indígenas. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Cultural 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

Los asistentes a los talleres comentaron que existe una pérdida en los 
conocimientos de medicina herbolaria, por ejemplo camote de conejo y el Itamo 
real, debido a que las personas de la tercera edad que tienen conocimientos al 
respecto, han dejado de practicarla y no enseñan a las nuevas generaciones, así 
también el uso de las plantas medicinas se ha ido perdiendo debido a que las 
personas acuden a los centros de salud, acentuándose en los últimos 15 años. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Rescatar los conocimientos indígenas de medicina tradicional en el municipio de 
San Juan Teita  a través de la realización de  talleres. 

METAS 

10 talleres realizados 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 607 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de 
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Rufina López Salazar 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Taller de desarrollo de capacidades en la atención del parto y en la identificación 
de las plantas medicinales y su uso. Las parteras y curanderos existentes 
capacitarán a las personas interesadas en conocer las técnicas empleadas por 
ellos. 
Los talleres se llevarán a cabo en el centro de la comunidad  por las tardes con un 
lapso de  200 horas, estos talleres serán teórico- práctico, incluyendo la 
recolección, conservación y preparación  de plantas medicinales 

Monto aproximado de la inversión $100,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Elaboración de 20 libros de herbolaria local. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Cultural 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En San Juan Teita históricamente se han tratado las enfermedades respiratorias, 
dolores y fiebre con plantas medicinales originarias de la región, sin embargo el 
uso de estas plantas no se ha registrado de manera escrita, se ha transmitido sui 
uso de padres a hijos y en los últimos años por el uso de medicamentos recetados 
en las casas de salud el uso de estas plantas está punto de desaparecer por lo 
cual es muy importante dejar testimonio escrito de su uso. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Preservar la medicina tradicional a través del uso de las plantas medicinales de la 
región 

METAS 

20 libros de herbolaria editados. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 

 Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de 
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Rafael Santiago Salazar 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Consiste en la elaboración de 20 libros de herbolaria tradicional con el uso de 
plantas presentes en la localidad el cual incluirá fotografías de las plantas así como 
su forma de utilización (infusión o macerado) para que las personas conozcan su 
adecuada forma de utilización. Se gestionarán recursos ante CDI y PACMYC para 
la impresión de estos. 

Se recopilará entre las personas y especialmente entrevistando a los médicos 
tradicionales de San Juan Lachao y sus comunidades, las principales recetas y 
plantas medicinales utilizadas para la cura de distintas enfermedades, para ser 
compilados en un libro de medicina tradicional comunitaria. 
Posteriormente la Impresión de libros  ilustrados que contengan la sintomatología 
de las enfermedades y la forma de curarlos con medicina tradicional. Los cuáles 
serán difundidos en la casa de salud y  centros educativos. 
 

Monto aproximado de la inversión $20,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Recuperación de la música tradicional 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Cultural 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En la comunidad de San Juan Teita la banda de música tradicional (música de 
viento) que amenizaba las fiestas del pueblo ha desaparecido pues estaba 
conformada por adultos los cuales por sus avanzada edad ya no tocan los 
instrumentos y la práctica de los instrumentos tradicionales ha caído en desuso por 
lo cual los asistentes a los talleres comunitarios plantean la necesidad de 
conformar una nueva banda de música para lo cual requieren adquirir instrumentos 
musicales y solicitar un maestro para que los enseñe a usarlos, ya que esto 
también representa una fuente de ingresos pues al conformarse la banda tocaría 
también para los pueblos vecinos. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Recuperar la música de viento que ha sido tradicional en la comunidad de San 
Juan Teita. 

METAS 

Una banda de viento conformada. 
un lote de instrumentos de música de viento adquirido. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: Directamente 15, indirectamente 607. 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de 
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Jesús Santiago Bautista 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se gestionará un proyecto de tipo cultural ante CDI o PACMYC, programa de 
cultura de CONACULTA para adquirir equipamiento(instrumentos musicales) para 
conformar una  Banda de música la cual estará integrada por jóvenes y adultos 
que tengan la vocación musical y tengan el interés de ensayar diariamente para 
perfeccionar la técnica. 
También se pretende solicitar un  maestro de música que enseñe a la banda de 
música las notas y compases; además que capacite a un grupo de niños para que 
aprendan a tocar los instrumentos de viento y con ello la tradición perdure. 
Para la realización del proyecto se recurrirá a la presidencia municipal, se 
fomentarán intercambios musicales, a fin de que en un mediano plazo se tenga 
una Banda de música  y también se enseñe a los  niños jóvenes con vocación 
musical para que preserven la tradición musical. 

Monto aproximado de la inversión $150,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Elaboración de un diccionario bilingüe  mixteco-
español 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Cultural 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En san Juan Teita el 69.09% de la población habla lengua indígena, representado 
en su mayoría por adultos, los jóvenes y niños casi no hablan el idioma mixtecos 
pues argumentan que les da pena; aunado a esto existen palabras que  muchas 
personas conoce por su sonido pero no sabe cómo se escribe o en el peor de los 
casos le dan un significado diferente al que realmente tiene, por lo que los 
asistentes a los talleres consideran que es importante y relevante elabora 
diccionarios para que su lengua no se pierda y estos diccionarios se distribuyan en 
las escuelas y presidencia municipal así como entre los representantes de cada 
comité para que ellos lo presten a las demás personas de su pueblo y estos 
diccionarios tengan valor de uso 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Fomentar el uso de las palabras en idioma  mixteco en las nuevas generaciones de 
niños y adultos a través de la creación de un diccionario. 

METAS 

200 diccionarios editados 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 607 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de 
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Rafael Santiago Salazar 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Se elaborarán  200 diccionarios bilingües mixteco - español el cual incluirá 
imágenes de las palabras menos utilizadas. Se gestionarán recursos ante CDI y 
PACMYC para la impresión de ellos. 

Se recopilará entre las personas adultas las palabras y su forma de pronunciación 
así como su correcta escritura. Para la realización de este proyecto se pedirá la 
ayuda de los jóvenes de la localidad para que apoyen con los recorridos por el 
pueblo para la recopilación de las palabras y para la escritura de estas. 
 
Posteriormente se imprimirán 200 ejemplares y serán distribuidos en los 3 centros 
educativos de la población (preescolar, primaria y secundaria), centros de salud y 
con los diferentes comités así como en la presidencia municipal para que sea 
consultado por las personas de la localidad. 

Monto aproximado de la inversión $ 25,000.00 



102 

 

 
FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Fortalecimiento de las artesanías de palma 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Cultural 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En San Juan Teita 44 personas se dedican a la elaboración de artesanías de 
palma, de los cuales 30 de ellos (lo que representa el 75%) son adultos, los 
jóvenes no se interesan por aprender a elaborar artesanías de palma que es el 
recurso predominante en la región porque consideran que es un trabajo propio de 
los adultos, por lo cual es importante fomentar este oficio como una fuente de 
empleo para las futuras generaciones, además de representar para ellos un 
beneficio económico les sirve como una actividad recreativa. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Fomentar la elaboración de artesanías de palma en los jóvenes de San Juan Teita 
como parte de su identidad cultural y como fuente de ingresos a través del 
autoempleo. 

METAS 

30 jóvenes capacitados en la elaboración de artesanías de palma. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 74 habitantes 

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de 
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001  Ramiro Santiago Salazar 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Consiste en la capacitación de 30 jóvenes de la localidad a través de 44 personas 
que ya realizan este oficio mediante escuelas de campo y aprender haciendo; los 
artesanos que ya practican la actividad capacitarán a los jóvenes que no la realizan 
para que elaboren artesanías de formas diversas (bolsas de 
mano,morrales,sopladores,barrecomales,petates,sombreros,carteras,juguetes para 
niños como son mulitas, burros ,toros, flores) los cuales serán comercializados en 
el mercado de Tlaxiaco y Chalcatongo de Hidalgo. 

Para la realización de este proyecto se gestionarán apoyos en CDI, INAES, 
SEDESOL atendiendo las reglas de operación establecidas por dichos programas. 
Ante ICAPET se solicitará  

Monto aproximado de la inversión $ 25,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Capacitación en materia de derechos indígenas. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Institucional y de derechos 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

Los asistentes a los talleres comunitarios mencionan que desconocen los derechos de 
los pueblos indígenas y por lo tanto les da temor presentarse ante las instituciones y ser 
discriminados, desconocen la mayoría de las instituciones presentes en el municipio y 
las funciones de las autoridades para que puedan hacer uso de sus derechos. 
 
 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Dar a conocer  entre la comunidad de San Juan Teita los derechos indígenas. 

METAS 

10 talleres impartidos. 
 451 habitantes de edades entre 15 a 65 y más años capacitados.. 

No. DE PERSONAS A BENEFICIAR: 451 

Ubicación del proyecto (localidad) Clave de 
INEGI (de la 
localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 001 Rafael Santiago Salazar 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Descripción del proceso: capacitación sobre derechos y obligaciones indígenas para lo 
cual se requiere la realización de 1 taller dirigidos a la población en general el tema 
abordar será: “Los Derechos y Obligaciones Indígenas, equidad de género “, el  taller 
tendrá una duración de 6 cada uno. Los subtemas que se abordaran serán 
Derecho constitucional, Convenio 169, Acuerdos  internacionales que protegen a la 
población indígena. Estatuto Comunal / Ejidal. 
 
Recursos necesarios: Recursos humanos: Instructor capacitado en materia de 
derechos. Material y útiles de oficina: papel, bond, lápices, cuadernos, Masking tape, 
hojas de rotafolio, marcadores. Material y equipo informático: Computadora, Cañón, 
fotocopiado, trípticos. Pago de honorarios al instructor. Pago de alimentación para los 
participantes en cada curso. 
Montos parciales: Cada taller tiene un costo aproximado de $15,000, por lo que la 
realización de 5 talleres dan un total de $75,000. 
 
Tiempo de ejecución: Los talleres se realizarán en el año 2014. 

MONTO APROXIMADO DE LA INVERSIÓN : $75,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Capacitación sobre los cargos  a desempeñar por cada 
uno de los integrantes del cabildo municipal. 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE 
DESARROLLO: Institucional y de derechos 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

Las  12 autoridades electas en los diferentes cargos municipales (agrarias y cabildo 
municipal) de San Juan Teita, carecen de capacitación para la ejecución de sus 
actividades relacionadas con el desarrollo del municipio, lo cual limita la obtención 
de resultados satisfactorios al final de su cargo, y con ello el aprovechamiento de 
recursos gubernamentales por falta de conocimiento y organización municipal. 
 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Capacitar a los funcionarios públicos municipales en la planeación de actividades a 
desarrollar durante su administración en la dirección de San Juan Teita, Tlaxiaco. 

METAS 

1 curso de capacitación para los 12 concejales que integran el cabildo municipal 
realizado. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR: 12  

Ubicación del proyecto 
(localidad) Clave de INEGI 

(de la localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 001 Juan Pérez Pérez 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

 
 
Descripción del proceso: 1curso de capacitación sobre las funciones del cabildo 
municipal para la gestión de recursos públicos estatales y federales. 
Recursos necesarios: Recursos humanos: Instructor capacitado en materia de 
funciones de concejales. Material y útiles de oficina: papel, bond, lápices, 
cuadernos, Masking tape, hojas de rota folio, marcadores. 
Material y equipo informático: Computadora, Cañón, fotocopiado, trípticos. Pago de 
honorarios al instructor. Pago de alimentación para los participantes en cada curso. 
Montos parciales: El taller tiene un costo aproximado de $30,000.Tiempo de 
ejecución: Los talleres se realizarán en el año 2014. 
 
 
 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : 
 

$30,000.00  
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: 

Conciliando acuerdos con San Mateo Sindihui y 
Santa María Tataltepec 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE 
DESARROLLO: Institucional y de derechos 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

Los habitantes de San Mateo Sindihui y Santa María Tataltepec han invadido 
terrenos pertenecientes al municipio de San Juan Teita y a raíz de esto se han 
tenido enfrentamientos y desacuerdos por  la repartición de los terrenos, incluso 
han  quemado los cerros  con el propósito de  mostrar el desacuerdo por  la 
tenencia de la tierra. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Solucionar el conflicto existente entre pobladores de San Juan Teita, Santa 
María Tataltepec y San Mateo Sindihui. 

METAS 

1 conflicto de tierras solucionado. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR:  647 

UBICACIÓN DEL PROYECTO 
(LOCALIDAD) 

clave de  
INEGI(de la 
localidad) 

Nombre del 
interlocutor 

San Juan Teita 0001 David García Nicolás 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

El proyecto se desarrollará en el municipio de San Juan Teita pero también 
impactará en los municipios de Santa María Tataltepec y San Mateo Sindihui 
Descripción del proceso: Se gestionará ante la Procuraduría agraria del estado 
de Oaxaca, un intermediario para la conciliación de los conflictos territoriales  
entre San Juan Teita  y  San Mateo Sindihui, por medio de reuniones entre los  
representantes de cada comunidad, levantamiento topográfico de la zona de 
conflicto, así como   una georefenciación, e investigación  prudencial de  los  
derechos agrarios. 
Recursos necesarios: Personal de la procuraduría agraria, autoridades 
municipales y agrarias. Material para georefenciación y levantamiento GPS, 
estadal, baliza, estación total. 
Montos parciales: la solución del conflicto tiene un costo aproximado de 
$75,0000 
Tiempo de ejecución: Los talleres se realizarán en el año 2014. 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN :                               $75,000.00  
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Capacitación en equidad de género 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE 
DESARROLLO: Institucional y de derechos 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

En el municipio  de San Juan Teita las mujeres no tienen acceso a los espacios 
de toma de decisiones, ni a opinar sobre la vida de la comunidad. El espacio 
destinado para ellas tiene que ver con su familia ya que únicamente participan 
en asambleas escolares y cumplen con cargos de poca relevancia como 
encargadas del comité del DIF, vocales de oportunidades o comité de las 
escuelas 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Lograr la participación de las mujeres en la vida y organización comunitaria. 
Fomentar la equidad de género en las comunidades para que las mujeres 
participen activamente en la toma de decisiones de la vida comunitaria. 

METAS 

Cuatro talleres de capacitación impartidos. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR:   

Ubicación del proyecto 
(localidad) 

Clave de INEGI 
(de la localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001 Faustina Pérez Pérez 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Descripción del proceso: Los talleres tendrán una duración de dos días cuatro 
veces al año,  por taller participarán alrededor de 60 personas entre hombres y 
mujeres. 
Recursos necesarios: Humanos. Se contratará un especialista sobre el tema 
para la impartición de los talleres. Materiales: Lap top, cañón, rota folio, hojas 
blancas, papel rota folio, plumones, masking, lápices, cuadernos, fotocopias. 
Dentro del Proyecto se considerara la alimentación de los participantes al taller, 
no se contará con gastos de traslado dado que se realizara en la propia 
comunidad. Se conformará una figura dentro del cabildo municipal quien se 
encargue de atender los casos de violencia enfoque de género. 
Montos parciales: Cada taller tiene un costo aproximado de $15000.Tiempo de 
ejecución: Los talleres se realizarán en el año 2014. 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : 

$60,000.00 
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FICHA TÉCNICA DE LA IDEA DE PROYECTO 

ESTADO: 020 Oaxaca. 

MUNICIPIO:  218 San  Juan Teita 

NOMBRE DEL 
PROYECTO: Actualización del padrón de comuneros 

COMUNIDADES 
INVOLUCRADAS 001 San Juan Teita 

EJE DE DESARROLLO: Institucional y de derechos 

PROBLEMÁTICA QUE RESUELVE 

180 comuneros de San Juan Teita  no están inscritos en el RAN porque no ha 
habido una actualización del padrón  lo que ocasiona conflictos entre vecinos  
pues se da el caso que no respetan los límites de tierra. 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Realizar la actualización del estatuto comunal, herramienta que regula la 
organización social, cultural, económica, además de ser el documento rector para 
su ordenamiento territorial comunitario. 

METAS 

1 estatuto comunal actualizado .180 comuneros beneficiados. 

No. DE PERSONAS A 
BENEFICIAR:  180 comuneros 

Ubicación del proyecto 
(localidad) Clave de INEGI 

(de la localidad) Nombre del interlocutor 

San Juan Teita 0001 David García Nicolás 

DESCRIPCIÓN TÉCNICA DEL PROYECTO 

Descripción del proceso: Mediante reuniones con comuneros se revisará el 
estatuto actual y en concordancia con lo estipulado en la ley Agraria vigente, se 
realizarán la actualización y acuerdos que emanen de la Asamblea General 
donde se revisará la actualización y se validará por los presentes, así mismo el 
documento ya actualizado se procederá a su registro oficial ante la procuraduría 
Agraria. 
Recursos necesarios: realización de una asamblea general, Lap top, cañón, 
rotafolio, hojas blancas, papel rotafolio, plumones, masking tape. 
Montos parciales: Cada taller tiene un costo aproximado de 200,000. 
 Tiempo de ejecución: Los talleres se realizarán en el año 2014. 

MONTO APROXIMADO DE LA 
INVERSIÓN : $ 200,000.00  
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7.- Relatoría de los talleres 

El taller de sensibilización se realizó el día 27 de abril de 2014 con 16 asistentes. 

El taller comunitario se realizó el día 1 de mayo de 2014 con la presencia de 48 
asistentes. 

 

Desarrollo del taller comunitario 

El taller de diagnóstico municipal se realizó el día 3 de mayo de 2014 con la 
presencia de 24 asistentes. 

 

Desarrollo del taller de Diagnóstico municipal 

Taller de análisis de consistencia y valoración técnica se realizó el día 19 de mayo 
de 2014 en la sala de juntas de CCDI y se contó con la presencia de 10 
asistentes. 
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Desarrollo del taller de análisis de consistencia 

El taller de definición de proyectos estratégicos se realizó en el corredor municipal 
de San Juan Teita el día 24 de mayo de 2014 y se contó con la presencia de 24 
asistentes. 

 

Matriz del análisis de definición de proyectos estratégicos 

El taller de validación del plan se realizó el día 29 de mayo de 2014 y se contó 
con la presencia de 20 asistentes del municipio de San Juan Teita. 

 

Votación para aprobar el plan 
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8 Anexo 1 cartografía 

 

Uso  del suelo. 

 

Vegetación 
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Índice de reemplazo lingüístico 

 

 

Caminos 
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Curvas a nivel 

 

 Agro ecosistema 
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Infraestructura CDI 

 

Infraestructura educativa. 
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Infraestructura de salud 
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9  Anexo 2 Estadísticas y otros indicadores 

Municipio: San Juan Teita 

Estado: OAXACA 

Porcentaje de Población Indígena 99.7 

Porcentaje de Población No Indígena 0.3 

Porcentaje de Población ocupada que no recibe ingreso por 
trabajo 

55.4 

Porcentaje de Población ocupada que recibe menos de un salario 
mínimo mensual de ingreso por trabajo 

22.5 

Porcentaje de Población ocupada que recibe 1 y hasta 2 salarios 
mínimos mensuales de ingreso por trabajo 

14.0 

Porcentaje de Población ocupada que recibe más de 2 salarios 
mínimos mensuales de ingreso por trabajo 

4.2 

Porcentaje de Población ocupada que trabajó en la agricultura, 
ganadería, silvicultura, caza o pesca 

52.7 

Porcentaje de Población ocupada que trabajó en la minería, 
generación y suministro de electricidad y agua, construcción o 
industria manufacturera 

37.6 

Porcentaje de Población ocupada que trabajó en el comercio, en el 
trasporte, los servicios financieros, ofreciendo servicios 
profesionales, en el gobierno u otros servicios 

7.6 

Porcentaje de Población de 5 años y más monolingüe 15.3 

Porcentaje de Población indígena de 15 años y más Alfabeta 60.1 

Población indígena de 6 a 14 años que asisten a la escuela 98.2 

Población indígena de 15 a 24 años que asisten a la escuela 33.3 

Porcentaje de viviendas indígenas que no disponen de agua 
entubada 

44.3 

Porcentaje del Número de viviendas indígenas que no disponen de 
drenaje 

97.8 

Porcentaje del Número de viviendas indígenas que no disponen de 
electricidad 

12.6 

Índice de Reemplazo Etnolingüístico 1.36 
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Fuente: CONEVAL  2010 

 

36.94% 

98.04% 
91.49% 

64.53% 

100% 

32.18% 

Rezago educativo carencia por
acceso a los

servicios de salud

carencia por
acceso a la

seguridad social

Carencia por
calidad  y

espacios en la
vivienda

carencia por
acceso alos

servicios básicos
en la vivienda

carencia por
acceso a la

alimentación

Indicadores de carencia  

86.14% 

56.48% 

18.92% 

32.67% 

13.86% 

población en
situación de pobreza

pobreza extrema población en
pobreza extrema y

sin acceso a la
alimentación

pobreza moderada vulnerables por
carencia social

Pobreza y rezago 
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28.86% 

46.77% 
55.48% 

48.00% 

98.88% 

población de 15
años o más
analfabeta

población de 15
años o más sin

primaria incompleta

viviendas con algún
nivel de

hacinamiento

ocupantes en
viviendas con piso

de tierra

población ocupada
con ingreso de
hasta 2 salarios

mínimos

Grado de marginación 

45.75% 
52.26% 55.48% 

1.95% 3.87% 

98.70% 99.35% 

3.23% 

  con piso de
tierra

  con muros
endebles

con algún
nivel de

hacinamiento

sin luz
eléctrica

 sin agua
entubada

 sin drenaje  usan leña y
carbón para

cocinar

 sin sanitario

Vivienda 
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10. Listas de asistencia. 

Lista de asistencia “Análisis de consistencia y valoración técnica”.
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Taller de definición de proyectos estratégicos 
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Lista de asistencia de taller “Validación de Plan municipal” 
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Anexo 4. Matriz de consistencia 
EJE PMD TEMA PMD 

OBJETIVO 

PMD 

ESTRATEGIA 

PMD 

LÍNEA DE 

ACCIÓN PMD 
PROBLEMÁTICA IDENTIFICADA 

PROGRAMA, 

PROYECTO O 

ACCIÓN 

OBJETIVO META PROGRAMADA 

NÚMERO DE 

BENEFICIARIO

S 

INDICADOR 
COSTO 

ESTIMADO 

FUENTE DE 

FINANCIAMIENTO 

PERIODO DE 

EJECUCIÓN 

Eje 

Desarrollo  

socio 

demográfico 

Viviendas 

dignas 

Viviendas 

dignas 

para las 

familias 

del 

municipio 

Construcció

n de 

viviendas 

dignas en 

San Juan 

Teita 

Realizar 

acciones de 

mejoramient

o en las 

viviendas 

para 

resguardar 

la integridad 

de las 

familias 

 

 

 

Las viviendas del 

municipio carecen de  

piso, presentan techos 

en mal estado, 

presentándose goteras 

en tiempo de lluvias,  

paredes endebles; 

como también familias 

que no cuentan con 

vivienda propia;  es 

decir que el  100% de 

las familias presenta 

problemas de 

infraestructura en sus 

hogares (tienen 

pobreza patrimonial), 

estas condiciones 

incrementan el riesgo 

de robos, 

enfermedades 

respiratorias y 

dérmicas. 

Construcció

n de 

viviendas 

dignas 

Proporcionar 

infraestructura  

básica para  la  

construcción 

de  viviendas 

rurales para 

elevar la 

calidad de 

vida de los 

habitantes. 

100 viviendas 

construidas 

596 

habitante

s 

 

 

 

Nombre: 

Porcentaje de 

familias  con 

necesidades de 

construcción y 

mejoramiento de 

vivienda.                         

Fórmula: Número 

de familias con 

necesidad para la  

construcción de 

viviendas /número 

total de familias. 

del municipio                             

Valor año base: 

(0/155)x 100=0%                                        

Fuente: Taller 

comunitario 

 

 

 

 

 

$ 657000 
SEDATU,SEDE

SOL 
2014 
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Sociodemo

gráfico  

electrificació

n 

dotar de 

servicios 

básico a 

las 

viviendas 

suministro 

de energía 

eléctrica 

ampliar la 

red eléctrica 

para el 

beneficio de 

los 

habitantes 

que carecen 

de este 

servicio 

básico 

 

El servicio de energía 

eléctrica es limitada a 

sola una parte de la 

población, debido a que 

la viviendas son 

construcción recientes y 

dispersas lo cual ha 

imposibilitado la 

ampliación de la 

energía eléctrica 

 

 

 

ampliación 

de energía 

eléctrica 

ampliar la red 

eléctrica, 

infraestructura 

básica en la 

comunidad 

ampliación de 

una red de 

energía 

eléctrica 

47 

habitante

s  

Nombre: % de 

viviendas que aún 

no disponen de 

suministro de 

energía eléctrica 

 

Formula:  

(viviendas que no 

cuentan con el  

suministro de 

energía eléctrica)   

/(total de viviendas 

del municipio) X 

100 

Valor al  año 2014: 

45 / 155 x100 = 

29% 

 

Fuente: taller de 

diagnóstico 

municipal. 

 $         

800,000.0

0  

 FAISM, CFE, 

SEDATU, 

SEDESOL, CDI  

2015 

Eje 

Desarrollo  

socio 

demográfico 

Agua 

potable 

Disponer 

de agua 

potable 

las 

viviendas 

de las 

familias 

del 

municipio 

Disponibilid

ad de 

abasto de 

agua 

potable 

Eficientar la 

disponibilida

d de agua 

potable a 

través de la 

ampliación 

y 

rehabilitació

n de red de 

agua 

potable  

El desabasto del agua 

se presenta en 150 

viviendas, hay días que 

se quedan sin agua 

debido a que los 

tanques de 

almacenamiento son 

pequeños y dos de los 

cuales se encuentran 

en mal estado. El 

problema se acentúa 

más en los meses de 

estiaje cuando los ríos y 

manantiales bajan su 

nivel y  los habitantes 

se quedan sin el 

servicio hasta 4 días a 

la semana. 

Ampliación 

y 

rehabilitació

n del 

servicio de 

agua 

potable. 

Aumentar el 

nivel de vida 

de  los 

habitantes  al 

eficientar la 

red de agua 

potable para 

las viviendas 

de San Juan 

Teita, Oaxaca 

Dos tanques 

de 

almacenamien

to de agua  de 

75 litros y 56 

mil litros de 

agua 

rehabilitados.                                                                                                                                                                                                                                   

Un tanque de 

almacenamien

to por  500 

metros 

cúbicos de 

agua 

construido. 

667 

Habitante

s 

Nombre: 

Porcentaje de 

viviendas sin 

servicio de agua 

potable.                                          

Formula:(número 

viviendas sin 

servicio de agua 

potable) / (total de 

viviendas del 

municipio) X 100. 

Valor año base: 

(150) / (155) x 100 

= 87.71                                                                                                                                                                                                                                              

Fuente: Talleres 

comunitarios San 

Juan Teita e INEGI 

2010 

 $      

3,534,628

.00 

CNA, CDI, 

SEDESOL 
2015 
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Eje 

Desarrollo  

socio 

demográfico 

Salud 

Mejorar 

condicion

es 

sanitarias 

y de 

salud de 

los 

habitante

s 

Mejores 

espacios 

para la 

salud 

Construir 

espacios 

para la 

atención de 

los 

habitantes 

para la 

mejora de 

condiciones 

de salud 

 

 

 

 

 

 

Los 596 habitantes de 

San Juan Teita que son 

atendidos en la Unidad 

Médica Rural carecen 

de un espacio para 

realizar  reuniones y 

temas relacionados con 

la salud de los 

habitantes, existe la 

necesidad de tener un 

espacio adecuado para 

el grupo de 

adolescentes que se 

reúnen para tener 

pláticas de orientación 

sobre temas 

relacionados con la 

salud como salud 

reproductiva,  

prevención contra 

drogas, alcohol y 

accidentes, los cuales 

actualmente se reúnen 

al aire libre. 

 

 

Construcció

n de anexo 

en la 

Unidad 

Médica 

Rural. 

Brindar un 

espacio 

adecuado a 

los habitantes 

de San Juan 

Teita para la 

realización de 

reuniones 

relacionadas 

con su salud. 

1 anexo de La 

casa de salud 

de 6 x 7 m 

construido. 

596 

 

 

 

 

 

 

Nombre: 

Porcentaje de 

habitantes 

atendidos en la 

UMR                         

Fórmula: (Número 

de habitantes 

atendidos en la  

UMR) / (Número 

total  de habitantes 

del municipio) X 

100              valor 

año base 2014: 

(596 / 620) * 100= 

96% 

 $           

85,000.00  
SSA, FAISM 2015 
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Eje 

Desarrollo  

socio 

demográfico 

Educación 

Eficientar 

el servicio 

de 

educació

n 

mejorand

o las aula 

escolares 

de la 

localidad 

Mejores 

espacios 

para la 

educación 

Aulas 

escolares 

en buenas 

condiciones 

para 

nuestros 

niños y 

jóvenes. 

El municipio de San 

Juan Teita, cuenta con 

infraestructura 

educativa deteriorada y 

deficiente, hay 

presencia de goteras, 

espacios reducidos, sin 

barda perimetral, 

problemática reflejada 

en los tres niveles 

educativos, preescolar, 

primaria y secundaria 

Construcció

n, 

mantenimie

nto y 

rehabilitació

n de 

infraestructu

ra educativa 

Mejorar los 

espacios  

destinados 

para la 

educación pre 

escolar, 

primario y 

secundario en 

la comunidad 

de San Juan 

Teita, 

beneficiando a 

135 alumnos 

en total 

3 aulas 

construidas.                                                                                                                                                                                        

1 programa de 

rehabilitación 

y 

mantenimiento 

infraestructura 

educativa. 

135 

alumnos 

Nombre: 

Porcentaje de 

infraestructura 

educativa 

deteriorada y en 

mal estado                                  

Formula:  (Número 

de aulas 

deterioradas y en 

mal estado) /( total 

de aulas 

educativas 

establecidas).                                   

Valor año 

base=(8/11)x 

100=72.72%,                                                                  

Fuente: Taller 

comunitario e 

INEGI. 

$1,112,36

0.00 

SEP             

IEEPO           

MUNICIPIO   

COMUNIDAD 

2015 

Eje 

Económico 

Inversión y 

fomento 

productivo 

Activar la 

economía 

local del 

municipio 

San  Juan 

Productivo 

Generar 

alternativas 

de ingreso 

para cubrir 

necesidade

s básicas 

de las 

familias 

El municipio de San 

Juan Teita, tienen  las 

condiciones 

agroclimáticas para la 

producción potencial  

de cultivos en traspatio 

entre ellas cultivos de  

especies tropicales y 

subtropicales (Mamey, 

aguacate, chico zapote, 

mango, naranja, lima, 

papaya, sandía, melón, 

maracuyá, mandarina, 

guanábana, Zapote 

negro y Limón) entre 

otros. 

Establecimi

ento de 3 

has de 

frutales 

tropicales 

en traspatio. 

Aumentar los 

ingresos de la 

población  al 

establecer 

plantaciones 

de frutales 

tropicales  

para 

autoconsumo 

y venta de 

excedentes 

3 has de 

frutales 

establecidas. 

60 

productor

es 

 

 

Nombre: 

Porcentaje de 

hectáreas  con 

frutales tropicales.                      

Fórmula: (Número 

de hectáreas de 

frutales tropicales 

establecidos)/ 

(Número total de 

Has con potencial) 

x100.                           

Valor de año base: 

0/5 *100=0%                                     

Fuente: Talleres 

comunitarios  

 $ 750, 

000.00 

por año 

hasta 

alcanzar 

la meta  

SEDAFPA, 

SAGARPA, 

PESA, CDI, 

SEDESOL 

2016 
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Eje 

Económico 

Inversión y 

fomento 

productivo 

Activar la 

economía 

local del 

municipio 

Impulso y 

Desarrollo a 

opciones 

productivas 

Generar 

alternativas 

de ingreso 

para cubrir 

necesidade

s básicas 

de las 

familias 

 

 

 

 

 

 

En el municipio de San 

Juan Teita, cuenta con 

las condiciones 

agroclimáticas para la 

siembra de diversos 

cultivos como lo son las 

hortalizas a cielo 

abierto, frutales en 

traspatio, forrajes,  

cuentan con terrenos 

fértiles , planos y sobre 

todo con  suficiente 

agua para riego en los 

meses de diciembre a 

mayo aprovechando de 

manera irracional este 

vital liquido, se 

pretende optimizar el 

uso del agua a través 

de la tecnificación de 

las parcelas  y poder 

aprovecharla  durante 

todo el año. 

 

 

Sistema de 

riego 

tecnificado 

Dotar de 

incentivos 

productivos 

para la 

adquisición de 

equipos y  

sistemas de 

riego que 

permita 

mejorar el 

aprovechamie

nto del agua 

disponible y 

de mejora los 

sistemas de 

producción de 

forrajes y 

hortalizas. 

40 hectáreas 

con sistema 

de riego 

tecnificado 

establecido 

200 

productor

es 

 

 

 

 

 

 

Nombre:  % de has 

agrícolas con 

potencial para  la 

tecnificación de 

riego 

Formula:  (No de 

has disponibles 

para la 

tecnificación de 

riego) / (No total de 

has con potencial)  

X100 

Valor  al año 2014: 

(40) / 80 X100 = 

50% 

                          

Fuente: taller de 

diagnóstico 

municipal 

 $      

2,000,000

.00  

SEDAFPA, 

SAGARPA, CDI 
2015 
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Eje Físico 

Ambiental 

Rutas y 

Vías de 

Comunicaci

ón 

Disponer 

del 

abasto 

oportuno 

de 

alimentos

,  

accesos 

a vías de 

comunica

ción 

terrestre 

para la 

comercial

ización 

de 

productos 

agrícolas 

Mantenimie

nto y 

mejoramient

o de la 

infraestructu

ra carretera 

Mejorar el 

Acceso y 

Vías de 

Comunicaci

ón 

 

 

 

 

En el municipio de san 

Juan Teita las vías de 

acceso  están 

deterioradas por falta 

de mantenimiento  por 

lo que limita a los 

productores y 

habitantes en general  a  

tener acceso a 

alimentos y 

comercialización de 

productos  agrícolas a 

otras localidades 

circunvecinas; como 

también al interior de la 

comunidad  la mayoría 

son brechas  que en 

temporadas de lluvia 

limitan el acceso a las 

parcelas para recoger 

sus cosechas, lo cual 

provoca pérdidas pos 

cosecha.  

 

 

 

 

Modernizaci

ón y 

mantenimie

nto de vías 

de acceso 

Mejorar las 

vías de 

comunicación 

y acceso entre 

las localidades 

 

 

 

 

 

 

Apertura de 

camino rural  

tramos: San 

Juan Teíta- 

Santa María 

Yosoyua 45 

km.                  

Apertura de 6 

caminos 

cosecheros.         

Construcción 

de un puente 

vehicular 

sobre el rio 

bravo 

3905 

habitante

s 

Nombre:   

Porcentaje de km 

carreteros 

modernizado y  

caminos 

cosecheros 

aperturados 

Formula: (Número 

de km carreteros 

modernizado y 

caminos 

cosecheros 

aperturados) 

/ (Total de 

kilómetros 

carreteros del 

municipio) X100 

Valor  al año 2014: 

(0)  / 90 x100= 0% 

 Fuente: taller de 

diagnóstico 

municipal 

 $     

160,000,0

00.00  

FAISM,  

CAO,SEDATU, 

SCT, CDI 

2015 
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Eje 

Institucional 

y de 

Derechos  

Fortalecimie

nto 

administrati

vo y 

normativo  

Fortalece

r el 

trabajo 

institucion

al a 

través de 

acciones 

y 

programa

s que 

permitan 

mejorar el 

tejido 

social del 

municipio 

Vinculación  

institucional 

y 

comunitario  

Capacitació

n a las 

autoridades 

para 

desarrollar 

capacidade

s de 

servidores 

públicos 

Las autoridades electas 

en los diferentes cargos 

municipales carecen de 

capacitación para la 

ejecución de sus 

actividades 

relacionadas con el 

desarrollo del 

municipio, lo cual limita 

la obtención de 

resultados satisfactorios 

al final de su cargo, y 

con ello el 

aprovechamiento de 

recursos 

gubernamentales por 

falta de conocimiento y 

organización municipal. 

Capacitació

n y 

vinculación 

de 

Autoridades 

con 

programas 

y proyectos 

de las 

dependenci

as federales 

y estatales 

Capacitar a 

los 

funcionarios 

públicos 

municipales 

en la 

planeación de 

actividades a 

desarrollar 

durante su 

administración 

y en temas  

jurídicos que 

les permita 

contar con 

herramientas 

para el 

desarrollo de 

sus funciones  

90 % de las 

autoridades 

municipales y 

locales  

capacitadas 

12 

concejale

s que 

integran 

el cabildo 

municipal 

 

 

 

 

 

 

Nombre: 

Porcentaje de 

acuerdos o 

convenios firmados 

para la 

capacitación e 

integración de 

comités de gestión 

realizadas 

 

Formula : 

(Número de 

acuerdos o 

convenios 

realizados/Número 

de convenios o 

acuerdos 

programados con 

las 

instituciones)*100 

 

Valor al año 2014: 

(0) / 0 X 100 =  0%  

 

Fuente: taller de 

diagnóstico 

municipal 

60000 

FAISM, 

COPLADE 

SECRETARIA 

DE LA 

ADMINISTRACI

ON PUBLICA 

2014 



133 

 

Anexo 5. Actas 
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Anexo 6. Acta de validación del plan 
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Acta de Aprobación del Plan de Desarrollo: 
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11. Contraportada 

 

 

 

 

 
 

“San Juan Teita”: “Hombre alegre” 


